
分
類

分類名

A 医学全般

Aa 医学百科 Ab 専門医学事典 Ac 図解人体
Ad 検査  Ae 臨床看護

B 栄養/食事
C 心の健康
D 薬
E トレーニング

Ee リハビリ療法  Ee5 嚥下障害  Ei 禁煙

Fa 一般医学
Fa1 一般   Fa4 食事療法

Fb 骨/関節/筋肉
Ｆｂ5 腰痛  Ｆｂ6 痛風   Ｆｂ7 骨粗鬆症

Fｃ 血液/リンパ
Fd 心臓・血管系
Fe がん

Fe5 がん介護   Fe6 化学療法   Fe7 緩和ケア

Ff 免疫
Ff5 アレルギー Ｆｆ6 膠原病  Ｆｆ7 リウマチ

Ｆｇ 伝染・感染症
Fh 目
Ｆｉ 耳/鼻/喉
Ｆｊ 歯

Ｆｌ 内分泌

Fm 脳・神経系
Fn 呼吸器

Fn5 人工呼吸  Fn6 ＣＯＰＤ   Fn7 肺がん   Fn8 ぜんそ
くFo 皮膚/髪/爪

Ｆｐ 泌尿器
Ｆｒ 腎臓 Ｆｒ5 透析

Ｆｓ 消化器 

医療図書　分類表
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Ｆｓ5 胃がん  Fs6 大腸がん  Fs7 クローン病   Ｆｓ9 潰
瘍性大腸炎
Ｆｔ 肝臓/胆のう/膵臓 Ｆｔ5 C型肝炎 Ｆｔ6 肝臓がん

G 生活
Gg 女性の健康 Gg5 子宮筋腫 Gg6 乳がん Gh 妊娠/
出産Gk 小児

Gt 高齢者
Gt5 高齢期ケア Gt7 認知症  Gt8 在宅介護

H 代替療法
He 漢方 Hg アロマテラピー

I 患者学
J 医療

Ja 医療概論   Jb 病院/スタッフ   Jc 医療倫理
K 子どもの本
L 麻酔/手術/救急
V 生活習慣病

Va 高脂血症 Vb 高血圧 Vc 糖尿病
Z DVD

　

ID
分
類
質

分類名

禁
帯
出

書名 著者 刊行年 出版社

6077 A ☆ 医学検定5級公式テキスト 日本医学検定協会 著 2014 日本能率協会マネジメントセンター

6183 A 健康な100歳をめざして : 予防と治療法を現役医師が解説! 日本赤十字社医療センター 2019 星雲社

6208
A

だいじをギュッと！ケアマネ実践力シリーズ　医療知識―押さえ
ておきたい疾患と薬 苛原 実/利根川 恵子 2019 中央法規出版

2 Aa ☆ 最新　家庭の医学百科　　　　　　　　　　 主婦と生活社　編　　 2003 主婦と生活社　　　　　　　　

4 Aa ☆ ＥＢＭ　正しい治療がわかる本　　　　　　 福井　次矢　著　　　 2003 法研
5 Aa ☆ メルクマニュアル医学百科　最新家庭版　　 　　　　　　　　　　 2004 日経ＢＰ社
10 Aa ☆ ポケット医学英和辞典　第２版　　　　　　 泉　孝英　編　　　　 2002 医学書院
11 Aa ☆ 医学・看護用語のカタカナ語・略語便利辞典 エキスパートナース編 2004 照林社　　　　　　　　　　　

23 Aa ☆ 病気ユニーク事典　　　　　　　　　　　　 北岡　建樹　著　　　 2004 南山堂　　　　　　　　　　　

24 Aa ☆ 「カルテ＆レセプト略語１６０００」　　　　　 　　　　　　　　　　 2004 医学通信社　　　　　　　　　

25 Aa ☆ 今日の診断指針　ポケット版　第５版　　　 亀山　正邦　他編　　 2002 医学書院
989 Aa ☆ 標準・傷病名事典　Ver2.0 全診療科対応／ＩＣＤ－ 寺島　裕夫　編著　　 2009 医学通信社　　　　　　　　　

### Aa ☆ 英独仏ラ-和　医学用語小辞典 菊池　博 1999 医学書院
### Aa ☆ 家庭の医学  専門医が分野ごとにやさしく解説 第3版  川名正敏総監修 2016 成美堂出版 
### Aa 病気＆診療完全解説ＢＯＯＫ 身近な病気がよくわかる！ 日本医学検定協会 著 2017 医学通信社　　　　　　　　　

13 Ab ☆ 絵とき再生医学入門　幹細胞の基礎知識から 朝比奈　欣治　他著　 2004 羊土社　　　　　　　　　　　

15 Ab ☆ 気管食道科学用語解説集　　　　　　　　　 日本気管食道科学会　 2003 金原出版
16 Ab ☆ 血液学用語辞典　改訂３版　　　　　　　　 平井　久丸　編集　　 2004 フジメディカル　　　　　　　

医学百科

専門医学事典

医学全般
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ID
分
類
質

分類名

禁
帯
出

書名 著者 刊行年 出版社

17 Ab ☆ 人体スペシャル　脳の地図帳　　　　　　　 原　一之　著　　　　 2005 講談社
27 Ab ☆ 分子生物学・免疫学キーワード辞典　第２版 永田　和宏　他編　　 2003 医学書院
28 Ab ☆ 免疫・アレルギー疾患用語解説集　　　　　 足立　満　監修　　　 2004 エクセル企画出　　　

8039 Ab 病院の言葉を分かりやすく 国立国語研究所「病院の言葉」委員会　編著 2009 勁草書房
29 Ac ☆ １　呼吸器　　　　　　　　　　　　　　　　　 牛木　辰男　他　　　 2002 日本醫事新報社
30 Ac ☆ 10　運動器　　　　　　　　　　　　　　　　 坂井　建雄　総編集　 2005 日本醫事新報社
31 Ac ☆ ２　循環器　　 大谷　修　他　　　　 2000 日本醫事新報社
32 Ac ☆ ３　消化管　　 河原　克雄　他　　　 2000 日本醫事新報社
33 Ac ☆ ４　肝・胆・膵 泉井　亮　他　　　　 2001 日本醫事新報社
34 Ac ☆ ５　腎・泌尿器 坂井　建雄　他編　　 1999 日本醫事新報社
35 Ac ☆ ６　生殖器 坂井　建雄　他編　　 2003 日本醫事新報社
36 Ac ☆ ７　血液・免疫・内分泌　　　　　　　　　　　 坂井　建雄　他編　　 2002 日本醫事新報社
37 Ac ☆ ８　神経系１　　　　　　　　　　　　　 坂井　建雄　総編集　 2004 日本醫事新報社
38 Ac ☆ ９　神経系２　　　　　　　　　　　　　 坂井　建雄　総編集　 2005 日本醫事新報社
39 Ac ☆ イラストでまなぶ人体のしくみとはたらき　 田中　越郎　著　　　 2006 医学書院
42 Ac ☆ ヒューマンボディ－からだの不思議がわかる 尾岸　恵三子　監訳　 2004 エルゼビア・ジャパン　　　　　

43 Ac ☆ 解剖生理学　　　　　　　　　　　　　　　 高野　廣子　　　　　 2003 南山堂　　　　　　　　　　　

45 Ac ☆ 人体の構造と機能－解剖生理学　第２版　　　　 　　　　　　　　　　 2004 メディカ出版　　　　　　　　

### Ac たべものたべたら 中川ひろたか 文, 藤本ともひこ 絵2013 保育社

### Ac 「図説」人体博物館 1996 筑摩書房

### Ac からだの地図帳 = The Atlas of the Human Body 佐藤達夫 2013 講談社

8045 Ac 解剖生理をおもしろく学ぶ 監修：増田敦子 2008 医学芸術社
8092 Ac トリセツ・カラダ　カラダ地図を描こう 海堂　尊著 宝島社
### Ac おへそのひみつ やぎゅうげんいちろう 2010 福音館書店
53 Ad ☆ はじめての注射と採血　　　　　　　　　　 大阪労災病院看護部　 2006 メディカ出版　　　　　　　　

54 Ad ☆ はじめての輸液　　　　　　　　　　　　　 大阪労災病院看護部　 2006 メディカ出版　　　　　　　　

58 Ad ☆ 看護に役立つ検査値の読み方・考え方　２版 河野　均也　他監　　 2003 総合医学社　　　　　　　　　

60 Ad ☆ 実践　生理機能検査テキスト　　　　　　　 宮武　邦夫　監修　　 2005 メディカ出版　　　　　　　　

63 Ad ☆ 内視鏡検査・治療・ケアがよくわかる本　　 田中　雅夫　監修　　 2004 照林社　　　　　　　　　　　

64 Ad ☆ 脳神経　　　　　　　　　　　　　　　　　 志賀　逸夫　編　　　 2000 メジカルビュー社　　　　　　　

983 Ad ☆ ０８　放射線療法　ＣＤ－ＲＯＭ付★　　　 日本乳癌学会　編　　 2008 金原出版
### Ad とんでもなく役立つ検査値の読み方 = Laboratory Data 西﨑祐史, 渡邊千登世 著2013 照林社

### Ad 検査と数値を知る事典 和田高士 2013 日本文芸社

6120 Ad 検査でわかること 2015.3 NHK

6181 Ad
産業保健と看護　２０１９年春季増刊
イラストでまるわかり！健康診断・保健指導パーフェクトＢＯＯＫ - 検査
所見一覧＆そのまま使える面談用シートつき 畑中純子

2019 メディカ出版

6131 Ad ゼロからわかる疾患別検査値読みこなし 栗原毅 監修 2016.11 成美堂出版
8044 Ad 改訂版　看護に生かす検査マニュアル 高木　康 2006 医学芸術社
### Ad 検査でわかること～健康診断ガイドブック　（別冊NHKきょうの健康） NHK出版 2007 NHK出版
81 Ae ☆ ナースが知っておくべきかゆみのケア　　　 高島　玉青　著　　　 2004 日本看護協会出版会　　　　　　　

83 Ae ☆ ナースの常識！？医者の非常識！？    南淵　明宏 2007 中山書店
85 Ae ☆ ハイリスク患者の看護ケア    2007 中山書店
667 Ae ☆ 人体の構造と機能 1 解剖生理学 第７版 2005 医学書院
668 Ae ☆ 人体の構造と機能 2 生化学 第１１版 2005 医学書院

専門医学事典

図解人体

検査

臨床看護
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ID
分
類
質

分類名

禁
帯
出

書名 著者 刊行年 出版社

991 Ae ☆ マネジメントツールとしての看護必要度    第２版 嶋森　好子;筒井　孝子 2007 中山書店
6072 Ae 看護実感十七文字 : 看護のこころ春夏秋冬

黛まどか 選・監修,
日本看護協会 編

2004 日本看護協会出版会
6107 Ae 看護技術がみえる = VISUAL GUIDE to NURSING PRACTICE 医療情報科学研究所 編集2014 メディックメディア
8048 Ae 看護技術のなぜ？ガイドブック　改訂・増補2版 2006 医学芸術社
8049 Ae からだの正常/異常ガイドブック　改訂・増補版 2006 医学芸術社
8050 Ae 症状Q&Aガイドブック 監修：岡田　忍 2007 医学芸術社

248 B ☆ 人体の構造と機能 3 栄養学 第１０版 2005 医学書院
### B  おきなわ　カロリーブック 宇栄原千春
### B おいしい！　やさしい！　健康食　日赤健康薬膳レシピ集 日本赤十字社熊本健康管理センター　健康栄養課/制作室ライトスタッフ2012

### B 図解入門よくわかる栄養学の基本としくみ 中屋豊 著 2009 秀和システム

### B からだにいい食事と栄養の大事典 : 図解でわかる! 本多京子 監修 2006 永岡書店

### B 調理のためのベーシックデータ 2012 女子栄養大学出版部

### B はじめての食品成分表 : 使い方からやさしくガイド
女子栄養大学栄養クリニッ
ク, 女子栄養大学出版部
編, 2012

女子栄養大学出版部

### B
元気ごはん : 日赤健康薬膳 管理栄養士が作るカラダ喜ぶレシピ 組み
合わせ自由自在!

日本赤十字社熊本健康管理センター2019

熊日出版
熊本日日新聞
熊本日日新聞社

### B
マンガでわかるまるごと栄養図鑑 : 正しい健康の知識と管理をキャラク
ターが教える

五明紀春 監修 2017 誠文堂新光社

8084 B ストレス対策で病気を防ぐ、治す本 村上正人、則岡孝子 2009 主婦と生活社
8086 B ひと目でわかる！食品表示簡単チェックBOOK ホームライフセミナー/編 2009 青春出版社（2009年）

93 C 「うつ」に陥っているあなたへ イラスト版   野村　総一郎 2002 講談社
94 C ＰＴＳＤとトラウマのすべてがわかる本 イラスト版   飛鳥井　望 2007 講談社
95 C うつ病　新版　　　　　　　　　　　　　　 関谷　透　著　　　　 2004 主婦の友社
96 C パーソナリティ障害〈人格障害〉のことがよくわかる本 イラスト版   市橋　秀夫 2006 講談社
97 C パニック障害－心の不安はとり除ける－　　 渡辺　登　監修　　　 2003 講談社
98 C ビジネスマンの心の病気がわかる本 イラスト版   山本　晴義 2007 講談社
99 C 依存症のすべてがわかる本 イラスト版   渡辺　登 2007 講談社
101 C 拒食症と過食症 イラスト版   切池　信夫 2004 講談社
103 C 自己愛性パーソナリティ障害のこと    狩野　力八郎 2007 講談社
105 C 失語症のすべてがわかる本 イラスト版   加藤　正弘;小嶋　知幸 2006 講談社
106 C 社会不安障害のすべてがわかる本 イラスト版   貝谷　久宣 2006 講談社
115 C 徹底図解　自律神経失調症　わかってもらえ 芦原　睦　監　　　　 2000 法研
117 C 「心がつかれた人」のためにあなたができる 浮世　満理子　著　　 2005 あさ出版　　　　　　　　　　

123 C こころをはぐくむ－アルコール依存症と自助 今道　裕之　著　　　 2005 東峰書房　　　　　　　　　　

126 C ひきこもる心のカルテ　心の扉をひらくカウ 井上　敏明　　　　　 2002 朱鷺書房　　　　　　　　　　

129 C やまない雨はない　妻の死、うつ病、それか 倉嶋　厚　著　　　　 2004 文藝春秋　　　　　　　　　　

134 C 看護のための精神医学　第２版　　　　　　 中井　久夫　著　　　 2004 医学書院
137 C 好きになる精神医学　　　　　　　　　　　 越野　好文　著・絵　 2004 講談社
138 C 広岡式　こころの病の治し方　　　　　　　 広岡　清伸　著　　　 2006 日経ＢＰ社
139 C 事例にみるうつ病の理解とケア　　　　　　 白石　弘巳　編著　　 2006 精神看護出版　　　　
149 C 全科で知っておきたい　心のケアＱ＆Ａ    2007 中山書店

心の健康

栄養食事

心の健康

臨床看護

栄養/食事
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ID
分
類
質

分類名

禁
帯
出

書名 著者 刊行年 出版社

150 C 体の病と心のケア－身体疾患患者の精神症状 堀川　直史　著　　　 2003 文光堂
151 C 大往生の条件　　　　　　　　　　　　　　 色平　哲郎　　　　　 2003 角川書店
152 C 不眠症とつきあうコツ　　　　　　　　　　 伊藤　洋　編著　　　 2001 フジメディカル　　　　　　　

155 C 癒しのユーモア　いのちの輝きを支えるケア 柏木　哲夫　　　　　 2001 三輪書店　　　　　　　　　　

156 C 統合失調症 最新の薬物療法とその他の治療法　 春日　武彦;主婦の友社 2005 主婦の友社
### C 死ぬときに後悔すること25 : 1000人の死を見届けた終末期医療の専門家が書いた大津秀一 著 2009 致知出版社

### C 心の処方箋 城間功旬 2014 沖縄タイムス社

### C 入門うつ病のことがよくわかる本 野村, 総一郎, 2018 講談社

### C うつ病になっても会社は辞めるな 備瀬哲弘 2012 ワニブックス

### C D'な人々 : うつ病ではない「うつ」たちへ 備瀬哲弘 2007 マキノ出版,

### C 妻を看取る日　国立がんセンター名誉総長の喪失と再生の記録 垣添忠生 2009 新潮社
### C 職場不適応症 渡辺　登 2009 講談社
### C なぜ、ヒトは「うつ」になるのか 北島潤一郎 2009 シーアンドアール研究所

### C
読めば気持ちがす〜っと軽くなる本人・家族に優しい統合失調症のお
話 （ココロの健康シリーズ） 功刀 浩 2018 翔泳社

173 D くすりと健康についてくすりになる話　　　 大野　誠　監修　　　 2005 レーダー出版
174 D くすりの地図帳    伊賀　立二;小滝　一;沢田　康文 2007 講談社
175 D これだけは知っておきたい抗アレルギー薬の 中川　武正　編　　　 2002 医薬ジャーナル社　　　

178 D ポケット版　基本薬事典　第３版　　　　　 岡島　重孝　編集　　 2005 照林社　　　　　　　　　　　

181 D よくわかる薬の知識と自己管理　きちんとし 杉山　正敏　他編　　 2000 医薬ジャーナル社　　　

187 D 降圧薬の知識と自己管理　　　　　　　　　 日和田　邦男　編　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

199 D 正しいステロイド剤の使い方　２　外用剤編 宮坂　信之　編　　　 2009 医薬ジャーナル社　　　

201 D 注射薬投与法の基本と工夫　安全かつ有効な 幸保　文治　　　　　 2001 ﾒﾃﾞｨｶﾙトリビューン　　　

204 D 薬のチェックは命のチェック　　　第２巻　 坂口　啓子　他編　　 2001 医薬ビジランスセンター　　　　　　　

205 D 薬のチェックは命のチェック　　１６　　　 坂口　啓子　他編　　 2004 医薬ビジランスセンター　　　　　　　

206 D 薬のチェックは命のチェック　　１８　　　 坂口　啓子　他編　　 2005 医薬ビジランスセンター　　　　　　　

### D くすりの事典 小林 輝明,片山 志郎 2017 成美堂出版

219 Ee 脳卒中とリハビリテーション    本多　虔夫;星野　晴彦 2005 保健同人社
229 Ee 高齢者のリハビリＱ＆Ａ(新版) 岡本 五十雄著 2006 講談社
230 Ee 家庭でできるリハビリテーション　　　　　 隆島　研吾　著　　　 2004 法研
231 Ee 日常生活指導のためのリハビリ・テクニック 林　ヤス史　　　　　 2000 文光堂

6212 Ee
ナースのためのスキルアップノート
看護の現場ですぐに役立つリハビリ看護の基本

リハビリテーションチー
ム医療研究会

2020
リハビリテーション
チーム医療研究会

233 Ee5 口から食べる　嚥下障害Ｑ＆Ａ　第３版　　 藤島　一郎　　　　　 2002 中央法規出版　　　　　　　　

234 Ee5 誤嚥を防ぐケアとリハビリテーション　　　 藤谷　順子　他編著　 2006 日本看護協会出版会　　　　　　　

235 Ee5 嚥下障害食のつくりかた　改訂新版　　　　 藤谷　順子　他　　　 2002 日本医療企画　　　　　　　　

237 Ei やさしい禁煙の方法と自己管理　　　　　　 北村　諭　　　　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

238 Ei 禁煙セラピー　らくらく成功日誌３６５　　 Ａ．カー　著　　　　 2006 ロングセラーズ　　　　　　　

6002 Ei 女性のための禁煙セラピー  アレン・カー
### Ei 禁煙学 = Tobacco control advocacy 改訂3版 2014 南山堂, 

心の健康

薬

トレーニング

薬

リハビリ療法

嚥下障害

禁煙
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6087 Fa1 大人の発達障害を的確にサポートする! 星野仁彦 監修 2012 日東書院本社
8052 Fa1 よくわかる最新「病」の基本としくみ 2009 秀和システム
241 Fa4 がん抑制の食品事典　　　　　　　　　　　 西野　輔翼　編著　　 2003 法研
246 Fa4 ☆ 栄養食事療法   2005 医学書院

257 Fb 外反母趾を防ぐ・治す　新版　　　　　　　 井口　傑　著　　　　 2007 講談社
258 Fb 股関節の痛みはこれでとる イラスト版   二ノ宮　節夫 2002 講談社
### Fb 脊髄損傷者のウェルビーイング 米国脊髄医学コンソーシアム編 赤十字語学奉仕団ほか　訳2013 NPO法人日本せきずい基金 

### Fb 骨折ケア超実践マニュアル : 写真と動画でだれでもできる 濱田雅之 監修, 中瀬尚長 編集2013 メディカ出版

### Fb 中高年のためのやわらか筋トレ&ストレッチ : 1日10分 : 全身の若返りと生活習慣病の予防に驚きの効果石井直方 監修, 主婦の友社 編2013 主婦の友社

6108 Fb 全部見える整形外科疾患 高井信朗 監修 2015 成美堂出版
6157 Fb 知りたいことがよく分かる整形外科Q&Aハンドブック 井尻, 慎一郎, 2017 創元社
6160 Fb 病気がみえる - vol.11

医療情報科学研究所 編
集

2017 メディックメディア

6194 Fb
関節・骨を守る２９５のＱ＆Ａ事典 腰痛 ひざ痛 五十肩・腱板断
裂 股関節痛 関節リウマチ 骨粗しょう症・圧迫骨折を予防・改

「きょうの健康」番組制作
班

2020 主婦と生活社

6197 Fb
これならわかる！整形外科の看護ケア 疾患のメカニズムから、
症状、治療法まで 松本守雄

2019 ナツメ社

8014 Fb 関節の痛み 安倍千之　著 2008 日本医学館
8017 Fb 坐骨神経痛 久野木順一 2008 主婦の友社
8027 Fb やさしい肩の痛みの自己管理 井樋栄二　編 2008 医薬ジャーナル社
8041 Fb 患者さんのための頚椎後縦靭帯骨化症ガイドブック 2007 南江堂
8042 Fb 手足のしびれ、歩きにくい症状がある方に 2007 南江堂
8080 Fb スーパー図解　くび・肩・背中の痛み　不快な症状を消し去る生活処方と最新治療星川吉光監修 2008 法研
260 Fb5 腰痛    梶原　一 2007 日本医学館
272 Fb5 やさしい腰痛の自己管理　　　　　　　　　 米延　策雄　監　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

282 Fb5 腰痛　　　　　　　　　　　　　　　　　　 住田　憲是　監修　　 2007 主婦の友社
283 Fb5 腰痛の病態生理と診断・治療　　　　　　　 山岸　正明　他　　　 2001 真興交易　　　　　　　　　　

285 Fb5 椎間板ヘルニアと言われたらこの本を読もう 諸岡　正明　著　　　 2005 文芸社　　　　　　　　　　　

1002 Fb5 新版　坐骨神経痛がわかる本　中高年を悩ます「腰 戸山　芳昭　著　　　 2009 法研
264 Fb6 痛風 痛風の最新治療と発作への対処法　 新版 小田原　雅人;主婦の友社 2007 主婦の友社
281 Fb6 痛風の人の食事　　　　　　　　　　　　 藤森　新　他　　　　 2002 女子栄養大学出版
288 Fb6 徹底図解　痛風　激痛発作を防いで治す　　 西岡　久寿樹　　　　 2000 法研
6158 Fb6 マンガでわかる痛風の治し方 谷口, 敦夫, 2018 主婦の友社
6159 Fb6 大丈夫!何とかなります尿酸値は下げられる 谷口, 敦夫, 2018 主婦の友社
261 Fb7 骨粗しょう症   改訂新版 広田　憲二;広田　孝子 2007 保健同人社
280 Fb7 骨粗鬆症の人の食事　　　　　　　　　 白木　正孝　他　　　 2003 女子栄養大学出版
289 Fb7 骨粗鬆症　　　　　　　　　　　　　　　　 安倍　千之　著　　　 2004 日本医学館
291 Fb7 やさしい骨粗鬆症の自己管理　改訂版　　　 森井　浩世　著　　　 2006 医薬ジャーナル社　　　

292 Fb7 骨粗しょう症に効くらくらくレシピ　　　　 林　泰史　監修　　　 2004 法研

6080 Fc 白血病/骨髄異形成症候群 直江知樹 編 2013 医薬ジャーナル社

一般医学

骨・関節・筋肉

一般

食事療法

骨・関節・筋肉

血液・リンパ

腰痛

痛風

骨粗鬆症

血液・リンパ
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6119 Fc 血液のガン　悪性リンパ腫・白血病・多発性骨髄腫 飛内賢正 2018 講談社

6156 Fc 図解でわかる白血病・悪性リンパ腫・多発性骨髄腫 永井 正 2016 法研

6189 Fc もっと知りたい白血病治療 宮崎仁 2019 医学書院

6190 Fc リンパ浮腫のことがよくわかる本 イラスト版 （健康ライブラリー） 宇津木久仁子 2019 講談社
8005 Fc 病気がみえる　⑤：血液 2008 メディックメディア
8009 Fc リンパ浮腫治療のセルフケア 佐藤　佳代子 2007 文光堂
8025 Fc やさしい造血幹細胞移植へのアプローチ　改訂版 小寺良尚　編 2008 医薬ジャーナル社
8067 Fc 心配しないでいいですよ　再発・転移　悪性リンパ腫 著/畠　清彦 2006 真興交易医書出版
8071 Fc 心配しないでいいですよ　再発・転移　多発性骨髄腫 編集/畠　清彦、著/照井康仁 2008 真興交易医書出版
8075 Fc 心配しないでいいですよ　再発・転移　白血病 編集/畠　清彦、著/照井康仁 2009 真興交易医書出版
### Fc リンパ浮腫の治療とケア　第2版 佐藤　佳代子 2010 医学書院
### Fc 図解　白血病・悪性リンパ腫がわかる本 永井　正 2008 法研

### Fd 専門医が教える足のむくみと下肢静脈瘤と医療用弾性ストッキング柳健 著 2013 現代書林

### Fd 心臓病の最新治療 小橋隆一郎 著 2013 主婦の友社

### Fd 心臓リハビリ 長山 雅俊 2014 講談社
8002 Fd 病気がみえる　②：循環器　第2版 2014 メディックメディア
8083 Fd 狭心症・心筋梗塞の最新治療と発作を防ぐ安心読本 相澤忠範 2008 主婦と生活社
### Fd 名医の図解 狭心症・心筋梗塞の最新治療と発作を防ぐ安心読本 相澤 忠範 2008 主婦と生活社
### Fd 図説シリーズ　心臓ペースメーカー・植え込み型除細動器　改訂版 田中茂夫（編） 2007 医薬ジャーナル社

### Fe ☆ もしも、がんが再発したら 国立がん研究センターがん対策情報センター

### Fe もしも、がんが再発したら 国立がん研究センターがん対策情報センター

### Fe もしも、がんが再発したら : 本人と家族に伝えたいこと : 患者必携国立がん研究センターがん対策情報センター 編著2012 英治出版

### Fe がんになったら手にとるガイド : 患者必携 国立がん研究センターがん対策情報センター 編著2013 学研メディカル秀潤社,

### Fe 看護婦ががんになって 小笠原信之, 土橋律子 著2009 日本評論社

### Fe 患者さんと家族のためのがんの痛み治療ガイド
日本緩和医療学会緩和医療
ガイドライン委員会 編集 2014 金原出版

### Fe
がんになったら手にとるガイド : 患者必携 普及新版  別冊『患者必携
わたしの療養手帳』つき

国立がん研究センターがん対
策情報センター 編著 2013

学研メディカル秀潤
社,
学研マーケティング

### Fe 働く女性のためのがん入院・治療生活便利帳 岩井 ますみ 2015 講談社

### Fe がん患者の在宅ホスピスケア 川越 厚 2013 医学書院

### Fe 「今日」という日の花を摘む 樋野, 興夫, 2016 実業之日本社
### Fe  明日この世を去るとしても、今日の花に水をあげなさい 樋野, 興夫, 2015 幻冬舎
### Fe がん患者・家族からの質問 - 担当医としてこのように答えたい 山口俊晴 2019 へるす出版

### Fe
国がん東病院発 抗がん剤・放射線治療をしている人のための食事 悩
みの原因と対策をわかりやすく図解 千歳はるか

2020 ナツメ社

8012 Fe 症状で選ぶ！　抗がん剤・放射線治療と食事のくふう 山口　建 2007 女子栄養大学出版部
8013 Fe ビジュアル版　がんの教科書 中川恵一 2006 三省堂
8053 Fe 絵でわかるがんと遺伝子 野島　博 2009 講談社
8054 Fe 患者さんのための乳がん診療ガイドライン 2009年版 2009 金原出版
8070 Fe 心配しないでいいですよ　　　　　　　　　放射線治療 著/山下　孝、隅田伊織 2006 真興交易医書出版
8088 Fe がん・家族はどうしたらよいか 季羽倭文子 2009 池田書店

心臓・血管系

がん・化学療法・緩和ケア

血液・リンパ

がん

心臓・血管系
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### Fe がんに負けない、あきらめないコツ 鎌田　實 2006 朝日新聞出版

### Fe
がんに勝つ食事
免疫力を高めて「予防する」「治す」最上の食べ方

済陽高穂/
栗原毅

2020 河出書房新社

### Fe6
あなたが受けられる抗がん剤治療気になる副作用とかかる

お金 : 国立がん研究センター 荒井保明／監修 主婦の友インフォス情報社

6174 Fe6 ナースのためのやさしくわかるがん化学療法のケア （第２版） 坪井 正博【監修】 2018 ナツメ社

6187 Fe6 ドクターが教える抗がん剤治療がラクになる生活術 中川靖章 2017 日東書院本社
8051 Fe6 患者の「なぜ」に答えるがん化学療法Q&A 2002 医学書院
6092 Fe7 ホスピスという希望 : 緩和ケアでがんと共に生きる 佐藤健 著 2014 新潮社

6143 Fe7
患者・家族のためのがん緩和マニュアル : 米国国立がん研究所
(NCI)PDQ・支持療法と緩和ケア版

先端医療振興財団・臨
床研究情報センター監
修

2009
日経メディカル開発 ,
日経BP出版センター

6204 Fe7 ここが知りたかった緩和ケア 余宮きのみ 2011 南江堂, 
8011 Fe7 がんの痛み対策と緩和ケア 向山雄人 2009 主婦の友社

6173 Ff5 アレルギー アレルギー疾患のすべて（生涯教育シリーズ90） 小川郁, 片山一朗, 山口正雄編集 2016
日本医師会 , メジカル
ビュー社

447 Ff7 やさしいリウマチ治療薬の基礎知識　　　　 川合　眞一　著　　　 2006 医薬ジャーナル社　　　

448 Ff7 リウマチ・膠原病ＡＢＣ　改訂第２版　　　 延永　正　著　　　　 2006 日本医学出版　　　　
449 Ff7 リウマチ 関節リウマチ患者の在宅生活への支援　　　 今野　孝彦　編著　　 2006 ﾒﾃﾞｨｶﾙトリビューン　　　

450 Ff7 関節リウマチ治療ガイドライン　　　　　　 日本リウマチ財団　編 2006 医歯薬出版　　　　　　　　　

6213 Ff7 関節リウマチ ( よくわかる最新医学 ) 松野 博明 2020 主婦の友社

453 Fg ☆ 標準感染症学　第２版　　　　　　　　　　 齋藤　厚　他編集　　 2004 医学書院
454 Fg 免疫力を鍛えるスーパー食事法 イラスト版   星野　泰三 2003 講談社
459 Fg こうして防ぐ院内感染－患者の立場から－　 金森　雅彦　著　　　 2005 医歯薬出版　　　　　　　　　

462 Fg 感染の理解と消毒・滅菌の看護へのい　２版 富野　康日己　編集　 2005 医歯薬出版　　　　　　　　　

463 Fg 感染症診断に必要な微生物検査　　　　　　 菅野　治重　他監　　 2003 ライフサイエンス　　　　　　

466 Fg 細胞と組織の地図帳    和気　健二郎 2003 講談社
8089 Fg 病気がみえる　6：免疫・膠原病・感染症 医療情報科学研究所/編 2009 メディックメディア
### Fg ねころんで読めるCDCガイドライン 矢野邦夫 2007 メディカ出版

472 Fh 標準眼科学 第１０版 大野 重昭 編集

481 Fh 眼科　　　　　　　　　　　　　　　　　　 小口　芳久　編　　　 2004 医薬ジャーナル社　　　

6118 Fh
目の病気がよくわかる本 緑内障・白内障・加齢黄斑変性と網膜
の病気 : イラスト版

大鹿 哲郎 2016 講談社

6060 Fh 目の病気の最新治療 : 緑内障・糖尿病網膜症・白内障・黄斑変性症
杉田美由紀 監修,
主婦の友社 編

2014 主婦の友社 

8133 Fh あるふぁべっとのなかまたち
アストラゼネカ株式会社
医学専門家チーム

伝染・感染症

目

緩和ケア

免疫

伝染・感染症

がん

化学療法

目
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487 Fi 中耳炎がわかる本 急性、慢性化膿性、滲出性、真珠腫性中耳炎 鈴木光也 2007 法研
488 Fi 鼻の病気がわかる本 慢性副鼻腔炎、アレルギ－性鼻炎 飯田誠 2007 法研
490 Fi めまい・耳鳴り　改訂新版　　　　　　　　 馬場　俊吉　著　　　 2006 保健同人社
492 Fi 耳鼻咽喉科の病気　　　　　　　　　　　　 飯田　順　著　　　　 2004 日本医学館
493 Fi ☆ 成人看護学 14 耳鼻咽喉 2004 医学書院
494 Fi 中耳炎    老木　浩之 2000 保健同人社
495 Fi 徹底図解　めまい・耳鳴り　　　　　　　　 水野　正浩　監修　　 2003 法研
496 Fi 難聴・めまい・耳鳴りを解消する イラスト版   神尾　友和;相原　康孝 2003 講談社
6171 Fi 成人看護学[14]耳鼻咽喉(第13版)  小松浩子 2017 医学書院 
8029 Fi やさしいアレルギー性鼻炎の自己管理 大久保公裕　著 2008 医薬ジャーナル社
8033 Fi やさしい味覚障害の自己管理 池田稔　編 2009 医薬ジャーナル社
8059 Fi 頭頚部癌診療ガイドライン　2009年版 日本頭頚部癌学会/編 2009 金原出版
### Fi めまいは寝てては治らない　第2版 新井基洋 2011 中外医学社
### Fi やさしく理解できるメニエール病の自己管理　改訂版 (めまいと耳鳴り、難聴) 神崎仁 2010 医薬ジャーナル社
### Fi 口・のどのがん 舌がん、咽頭がん、喉頭がんの治し方 イラスト版 三谷 浩樹 2020 講談社

502 Fj 口腔ケア 入れ歯で歩く元気な老後   福田　徳治;石塚　三寿 2005 日本医学館
504 Fj 歯周病    新井　高 2003 保健同人社
506 Fj 徹底図解　むし歯・歯周病　一生笑顔を約束 秋元　秀俊　監修　　 2000 法研
507 Fj 高齢者・有病者のための歯科診療－さまざま 山崎　博嗣　著　　　 2004 学建書院　　　　　　
508 Fj 歯　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 佐藤　達夫　監訳　　 2004 アプライ　　　　　　
510 Fj 歯のはなし　なんの歯この歯　　　　　　　 後藤　仁敏　　　　　 2001 医歯薬出版　　　　　　　　　

512 Fj 心身医療と歯科医療－歯・口腔・顎と心と健 都　温彦　編著　　　 2005 新興医学出版社　　　　　　　

### Fj 口腔癌の早期診断アトラス 天笠光雄 
### Fj 歯とあごの話 歯界展望編集室 
### Fj 家庭でできる口腔ケア　

 日本口腔ケア学会
鈴木 俊夫

2017 口腔保健協会
### Fj 口唇裂・口蓋裂治療の手引き　改訂第3版 昭和大学口唇裂・口蓋裂診療班 2010 金原出版株式会社

6129 Fl ウルトラ図解甲状腺の病気  伊藤 公一 2016 法研
6167 Fl 甲状腺の病気の治し方 イラスト版 新版　  伊藤 公一 2018 講談社

570 Fm クモ膜下出血診療ガイドライン　ＲＯＭ付　 日本脳卒中の外科学会 2004 じほう　　　　　　　　　　　

571 Fm コントロールする　神経系・感覚器　　　　 　　　　　　　　　　 2004 メディ・イシュ　　　　　
573 Fm パーキンソン病最新治療と生活法 イラスト版   作田　学 2004 講談社
579 Fm 知的障害のことがよくわかる本 イラスト版   有馬　正高 2007 講談社
587 Fm 脳出血・くも膜下出血はこうして防ぐ、治す イラスト版   中込　忠好 2006 講談社
589 Fm 慢性頭痛とつきあう法 イラスト版   寺本　純 2001 講談社
593 Fm せん妄　すぐに見つけて！すぐに対応！　　 一瀬　邦弘　他監　　 2002 照林社　　　　　　　　　　　

595 Fm ポケット版　脳神経外科ケアマニュアル　　 大井　静雄　編著　　 2000 照林社　　　　　　　　　　　

耳・鼻・喉

歯

内分泌

脳・神経系

耳・鼻・のど

歯

内分泌

脳・神経系・睡眠障害
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596 Fm やさしいてんかんの自己管理　ポケット版　 八木　和一　著　　　 2006 医薬ジャーナル社　　　

597 Fm やさしい頭痛の自己管理　　　　　　　　　 間中　信也　　　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

598 Fm よくわかる脳卒中後遺症におけるうつ病・う 平井　俊策　編　　　 2003 医薬ジャーナル社　　　

607 Fm 脳血管救命センター物語　　　　　　　　　 岡田　靖　総監修　　 2003 メディカルレビュー社　　　　　　　

### Ｆｍ  てんかんと君　－正しい理解とつきあい方－ 共訳　粟屋　豊　西村　敏
### Fm ノクターン2007 : 私とギラン・バレー症候群 : 夜想曲 宮城房夫 著　（ 著者より寄贈平成25年8月27日）2013 長嶺紀昭

### Fm パーキンソン病 武田篤 編 2013 医薬ジャーナル社

### Fm 脳がよみがえる脳卒中・リハビリ革命 : NHKスペシャル 市川衛 著 2011 主婦と生活社

### Fm 高次脳機能障害がわかる本 : 対応とリハビリテーション 橋本圭司 著 2007 法研

### Ｆｍ 知っておきたい「てんかんの発作」 : アニメとイラストでわかるてんかんのすべて久保田有一 著 2014 アーク出版 DVDあり

### Fm 「てんかん」のことがよくわかる本 中里 信和 2015 講談社

### Fm てんかんの教科書
大澤 真木子
秋野 公造

2017 メディカルレビュー社

### Fm 詳しくわかる脳梗塞の治療と安心生活 四津, 良平 2018 主婦と生活社

### Fm
病気がみえる - vol.7 医療情報科学研究所 編

集 2017 メディックメディア

### Ｆｍ 脳卒中の再発を防ぐ本 イラスト版 （健康ライブラリー） 平野照之 2019 講談社
8047 Fm 脳卒中リハビリガイド 監修：田口芳雄 2008 学研
8079 Fm 頭痛外来へようこそ 清水俊彦 2005 保健同人社
### Fm やさしいパーキンソン病の自己管理 村田美穂編著 2009 医薬ジャーナル社
### Fm 脳卒中　見逃さない、あきらめない　（別冊NHKきょうの健康） 内山真一郎総監修 2010 NHK出版
### Fm 脳からストレスを消す技術 有田秀穂 2008 サンマーク出版
### Fm 患者と読む、患者に話す脳腫瘍　Q&A135 藤巻　高光 2007 メディカ出版
### Fm 睡眠障害 ぐっすり眠れるドクターレッスンノート 貝谷久宣, 福井至 監修, 鈴木孝信 編著2012 講談社

622 Fn 肺気腫　　　　　　　　　　　　　　　　　 千治松　洋一　著　　 2004 日本医学館
624 Fn 間質性肺炎・肺線維症　本棚のホームド　４ 長井　苑子　著　　　 2006 最新医学社　　　　　　　　　

626 Fn 図解内科学セミナー　呼吸器　　　　　　　 永井　厚志　監修　　 2006 中外医学社　　　　　　　　　

627 Fn 正しいステロイド剤の使い方　　　３　　吸入薬編 足立　満　編　　　　 2003 医薬ジャーナル社　　　

### Fn 介護する人のための誤嚥性肺炎こうすれば防げる!助かる! 稲川利光 監修 2013 主婦の友インフォス情報社,

### Fn
６５歳からの誤嚥性肺炎のケアと予防 ９割の人は持病では死な
ない！

大谷 義夫 2017 法研

8004 Fn 病気がみえる　④：呼吸器 2007 メディックメディア
8035 Fn 胸部の地図帳 佐藤達夫 2008 講談社
6161 Fn5 とことんやさしい！だけじゃナイ！人工呼吸器まるごとブック 沖縄呼吸ケア研究会 2016 メディカ出版
629 Fn5 人工呼吸ケア「なぜ・何」大百科　　　　　 道又　元裕　編著　　 2005 照林社　　　　　　　　　　　

630 Fn6 やさしいＣＯＰＤの自己管理　慢性閉塞性肺 北村　諭　　　　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

631 Fn6 やさしいＣＯＰＤリハビリテーションの自己 本間　生夫　監修　　 2005 医薬ジャーナル社　　　

638 Fn6 呼吸不全とつきあうコツ　　　　　　　　　 栗原　直嗣　他編著　 2001 フジメディカル　　　　　　　

825 Fn6 喘息と慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）　　　 佐藤　達夫　監訳　　 2004 アプライ　　　　　　
6192 Fn6

ＣＯＰＤのことがよくわかる本 長引くせき、たん、息切れで悩む人に イ
ラスト版

桂秀樹 2019 講談社
356 Fn7 肺ガン 日本人のがん死亡１位肺がんのすべてがわかる　 坪井　正博 2007 主婦の友社
406 Fn7 肺がんと闘う方法　告知の仕方，告知後の生 野守　裕明　　　　　 2000 メヂカルフレンンド
407 Fn7 肺ガンハンドブック　　　　　　　　　　　 土屋　繁裕　著　　　 2005 学習研究社　　　　　　　　　

6168 Fn7 最新 肺がん治療 坪井正博 2017 主婦と生活社

脳・神経系

呼吸器

人工呼吸

COPD

肺ガン

呼吸器
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6186 Fn7
患者さんのための肺がんガイドブック　2019年版悪性胸膜
中皮腫・胸腺腫瘍含む 日本肺癌学会 2019 金原出版

634 Fn8 徹底図解　ぜんそく　健やかな毎日を約束す 多田　寛　監　　　　 2000 法研
639 Fn8 新装版　やさしい喘息の自己管理　　　　　 久保　裕　　　　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

### Fn８ ぜんそく力　ぜんそくにかつ100の新常識 清水宏保 

426 Fo アトピー性皮膚炎    五十嵐　敦之 2002 保健同人社
428 Fo ☆ 成人看護学 12 皮膚 2003 医学書院
435 Fo じんましん最前線　　　　　　　　　　　　 秀　道広　編集　　　 2007 メディカルレビュー社　　　　　　　

436 Fo スポーツと皮膚　アスリートの皮膚トラブル 上田　由紀子　著　　 2005 文光堂
641 Fo ☆ 標準皮膚科学 (Ｓｔａｎｄａｒｄ　ｔｅｘｔｂｏｏｋ) (第８版) 西川武二 滝川雅浩 2004 医学書院
643 Fo 帯状疱疹・単純ヘルペスがわかる本　　　　 本田　まりこ　著　　 2004 法研
645 Fo 皮膚の病気　　　　　　　　　　　　　　　 佐藤　達夫　監訳　　 2004 アプライ　　　　　　
### Fo 系統看護学講座 第１５版 専門分野２−１２ 成人看護学 １２ 皮膚 渡辺晋一 2020 医学書院

### Fo 看護師さん薬剤師さんに贈るやさしく学べる皮膚疾患  川島 真 2016  メディカルレビュー

### Fo 帯状疱疹の痛みをとる本 本田まりこ 監修 2016 講談社

### Fo アトピー性皮膚炎診療が楽しくなる! : Q&Aで考える実践治療 竹原和彦著 2011 南江堂,

### Fo 皮膚のトラブルが治らないときの本 (みんなの女性外来) 対馬ルリ子 2009 小学館

650 Fp ☆ 成人看護学 8　腎・泌尿器 第１２版  第１２版　　　　　　 　　　　　　　　　　 2007 医学書院
652 Fp 前立腺の病気   改訂新版 杉村　芳樹 2007 保健同人社
653 Fp 前立腺の病気がわかる本　前立腺肥大症・前 窪田　吉信　編著　　 2003 法研
654 Fp 前立腺肥大症・前立腺がん   新版 沢村　良勝;主婦の友社 2006 主婦の友社
659 Fp すべてわかる！！前立腺がん・肥大症　　　 本間　之夫　著　　　 2005 毎日新聞社　　　　　　　　　

660 Fp トイレが近い人の読む本－頻尿の原因と治療　改訂版 本間　之夫　著　　　 2005 メディカルレビュー社　　　　　　　

661 Fp やさしい前立腺疾患のマネジメント　　　　 武田　正之　編　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

1015 Fp 泌尿器科の病気 排尿と性機能の障害   矢島　通孝 2007 日本医学館
### Fp ☆ 前立腺肥大症診療ガイドライン 日本泌尿器科学会編 
### Fp 気持ちいいオシッコのすすめ泌尿器科トラブルはこれで解決! 渋谷 秋彦 2014 現代書林
8022 Fp やさしい過活動膀胱の自己管理 武田正之　編 2007 医薬ジャーナル社
8038 Fp 尿路結石症の治療と食事療法 伊藤晴夫 2008 日東書院
8038 Fp 心配しないでいいですよ　再発・転移　前立腺がん 監修/福井　巌、編著/米瀬淳ニ 2006 真興交易医書出版
6217 Fp 前立腺がん病後のケアと食事 手術後・退院後のベストパートナー 穎川 晋 2020 法研
6218 Fp ウルトラ図解尿路結石症 再発させない予防・治療・生活処方 松崎 純一 2020 法研
242 Fr 腎臓病の食事療法　第３版 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

647 Fr 腎臓病の人の食事  北本　清 2004 女子栄養大学出版
671 Fr 腎臓の病気を防ぐ、治す イラスト版   酒井　紀 2002 講談社
672 Fr 腎臓病 診察・検査と最新治療法　食事療法と日常生活のポイント   高市　憲明;主婦の友社 2003 主婦の友社
680 Fr 腎臓病たんぱく質３０ｇの献立集    

宮本　佳代子;佐藤　敏
子;高橋　まり;田部井

2007 女子栄養大学出版
8024 Fr やさしいネフローゼ症候群の自己管理 斉藤喬雄　編 2008 医薬ジャーナル社
8065 Fr CKDってなに？：その理解と早期発見・治療のために 北岡建樹 2009 永井書店（2009年）
8078 Fr 腎臓病のための低たんぱくレシピ 出浦照國、樋口久美子著 2009 日本放送出版協会
250 Fr5 家庭でつくれる透析食　Ｐａｒｔ１　改訂版 杉野　信博　監　　　 2002 ライフサイエンス　　　　　　

251 Fr5 家庭でつくれる透析食　Ｐａｒｔ２　　　　 杉野　信博　監　　　 2001 ライフサイエンス　　　　　　

泌尿器・腎臓・透析

泌尿器

腎臓

ぜんそく

肺ガン

皮膚・髪・爪

皮膚/髪/爪

透析
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649 Fr5 徹底図解　腎臓病と慢性透析 「最新治療」と健やかさを守る生活の知恵   富野　康日己 2005 法研
683 Fr5 透析看護ＱＵＥＳＴＩＯＮ　ＢＯＸ  1  水附　裕子;大坪　みはる 2007 中山書店
684 Fr5 透析看護ＱＵＥＳＴＩＯＮ　ＢＯＸ  2  水附　裕子;大坪　みはる 2007 中山書店
### Fr5  奥の細道の旅 高良　幸勇
### Fr5 透析二十年　私の生き方 高良　幸勇
### Fr5 やさしい透析患者の自己管理 秋澤忠男
### Fr5 腎臓病透析患者さんのための献立集 : たんぱく質50g 佐藤敏子 ほか 2014
8032 Fr5 やさしい透析患者のためのリン・カルシウム代謝の自己管理 深川雅史　編著 2009 医薬ジャーナル社
8066 Fr5 透析患者の食事指導　栄養の知識をしっかり！　食事管理のコツをたっぷり田村智子編著 2007

メディカ出版（透析ケア
2007年冬季増刊）

### Fr5 透析ハンドブック　第4版 増補版 小川洋史・岡山ミサ子　監修 2011 医学書院

226 Fs やさしい胃の手術後の自己管理　　　　　　 中村　肇　他編　　　 2000 医薬ジャーナル社　　　

236 Fs 胃腸手術後の人の食事  河村　一太;吉田　千恵子;小川　久惠 2005 女子栄養大学出版
357 Fs 防ぐ、治す食道ガンの最新治療 イラスト版   大津　敦 2005 講談社
516 Fs 胃・十二指腸潰瘍の人の食事　　　　　　　 林田　康男　病態　　 2003 女子栄養大学出版
519 Fs 胃腸病の食事療法　第２版　　　　　　　　 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

520 Fs 痔　新版　　　　　　　　　　　　　　　　 平田　雅彦　著　　　 2005 主婦の友社
521 Fs 取りこむ　消化器・呼吸器系　　　　　　　 　　　　　　　　　　 2005 メディ・イシュ　　　　　
530 Fs ウンココロ　しあわせウンコ生活のススメ　 寄藤　文平　著　　　 2005 実業之日本社　　　　　　　　

532 Fs やさしい逆流性食道炎の自己管理　　　　　 中村　孝司　編　　　 2002 医薬ジャーナル社　　　

533 Fs やさしい小腸・大腸疾患の自己管理　　　　 寺野　彰　編　　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

534 Fs やさしい食道・胃・十二指腸疾患の自己管理 寺野　彰　編　　　　 2001 医薬ジャーナル社　　　

535 Fs 安心レシピでいただきます！　潰瘍性大腸炎 斎藤　恵子　　　　　 2001 弘文堂　　　　　　　　　　　

### Fs 「排便力」をつけて便秘を治す本 : 専門医が教える「便意リハビリ」松生恒夫 著 2012 マキノ出版

### Fs 胃ろう(PEG)ケア : はじめの一歩 西山順博 著, 小山茂樹 監修2011 秀和システム

### Fs 胃・十二指腸潰瘍の安心ごはん : 消化がよく胃腸にやさしい 宮﨑招久, 髙橋德江 著 2015 女子栄養大学出版部

### Fs  看護の現場ですぐに役立つストーマケアのキホン 梶西ミチコ 2018 秀和システム

### Fs はじめてでもやさしいストーマ・排泄ケア 宮嶋正子 2018 学研メディカル秀潤社

### Fs 快適！ストーマ生活　日常のお手入れから旅行まで 2版 松浦信子/山田陽子 2019  医学書院

### Fs 潰瘍性大腸炎・クローン病がよくわかる本 イラスト版 新版 （健康ライブ
ラリー）

渡辺守 2019 講談社
8001 Fs 病気がみえる　①：消化器　第3版 2008 メディックメディア
8018 Fs 潰瘍性大腸炎・クローン病の人の食事 2008 女子栄養大学出版部
8061 Fs よくわかる高齢者の排便障害 高野正博 2007 株式会社弘文堂
8082 Fs 腸の病気は連鎖する 寺野　彰 2004 講談社
6177 Fs5 国立がん研究センターの胃がんの本 片井 均/朴 成和 2018 小学館クリエイティブ
8028 Fs5 やさしい胃がん外来化学療法の自己管理　追補改訂版 瀧内比呂也　編 2009 医薬ジャーナル社
552 Fs6 専門医が語る　大腸がんがわかる本　　　　 赤須　孝之　著　　　 2005 法研
554 Fs6 大腸がん やさしい大腸がん外来化学療法の自己管理　 朴　成和　編　　　　 2007 医薬ジャーナル社　　　

555 Fs6 大腸がん　内視鏡検査がよくわかる本　　　 松生　恒夫　著　　　 2005 リヨン社
### Fs6 手術日までに患者が知りたい大腸癌 : 検査から治療,術後経過,手術費用まで/腹腔鏡下手術市原隆夫 著 2013 金原出版

8076 Fs6 心配しないでいいですよ　再発・転移　大腸がん 編集/武藤徹一郎、畠　清彦 2004 真興交易医書出版
557 Fs7 やさしいクローン病の自己管理　　　　　　 松澤　佑次　監　　　 2003 医薬ジャーナル社　　　

8064 Fs7 クローン病ってこんな病気 福田能啓編集 2005 診断と治療社（2005年）

540 Fs9 潰瘍性大腸炎 潰瘍性大腸炎 (ＥＢＭシリ－ズ) 正しい治療がわかる本 中島淳 2007 法研

消化器

クローン病

胃腸

胃がん

透析
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240 Ft 肝臓・胆のう・膵臓病の食事療法　第３版 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

355 Ft 徹底図解肝臓病 Ｃ型肝炎から肝がん・脂肪肝までの「最新治療」   与芝　真 2002 法研
524 Ft 胆石・胆のう炎・膵炎の人の食事　　　　　 田中　照二　病態　　 2004 女子栄養大学出版
544 Ft 肝臓病の人の食事 黒田　博之;今堀　智紀;高橋　敦子 2002 女子栄養大学出版
### Ft 図解でわかる肝臓病 : 肝臓をいたわる食事2週間メソッドつき渡辺純夫 監修, 大越郷子 食事療法監修, 主婦の友社 編2013 主婦の友社

### Ft やさしい膵・胆道がん外来化学療法の自己管理 古瀬純司 編著 2014 医薬ジャーナル社

### Ft 慢性肝炎・肝硬変の安心ごはん : 肝臓がんを防ぐために 加藤眞三, 鈴木和子, 大木いづみ 著2014 女子栄養大学出版部 

### Ft 胆石・胆のう炎・膵炎の安心ごはん : おいしくて、制限もゆるやか 加藤眞三, 鈴木和子, 大木いづみ 著2015 女子栄養大学出版部

### Ft 最新肝臓・胆のう・すい臓の病気をよくする生活読本 横山 泉 2015 主婦と生活社

688 G 生活 男の更年期障害を治す　　　　　　　　　　 天野　俊康　著　　　 2005 講談社
662 Gg 女性性器と痛み　　　　　　　　　　　　　 佐藤　達夫　監訳　　 2004 アプライ　　　　　　
690 Gg ☆ 成人看護学 9　女性生殖器 第１２版  第１３版　　　　　　 2007 医学書院
692 Gg ウィメンズヘルス事典－女性のからだとここ 日本母性衛生学会　　 2003 中央法規出版　　　　　　　　

698 Gg 女性泌尿器科外来へ行こう－尿もれ、性器脱 竹山　政美　他著　　 2005 法研
699 Gg 閉経後　　　　　　　　　　　　　　　　　 宮崎　亮一郎　著　　 2005 日本医学館
703 Gg やさしい更年期障害の自己管理　　　　　　 青野　敏博　編　　　 2000 医薬ジャーナル社　　　

704 Gg 月経らくらく講座－もっと上手に付き合い， 松本　清一　監修　　 2004 文光堂
706 Gg 更年期からの輝き　若さの秘訣：ホルモン療 小池　浩司　　　　　 2000 前田書店　　　　　　
707 Gg 更年期完全ガイド－心身の健康から、ホルモ Ｃ．ノースロップ　著 2004 創元社　　　　　　　　　　　

709 Gg 子宮がんと卵巣がん　　　　　　　　　　　 岡本　愛光　著　　　 2005 主婦の友社
714 Gg 名前のない病気　不定愁訴　　　　　　　　 南雲　久美子　著　　 2003 家の光協会　　　　　　　　　

6127 Gg  子宮がん・卵巣がん より良い選択をするための完全ガイド  宇津木 久仁子 2017  講談社
6170 Gg 最新 子宮がん・卵巣がん治療 加藤友康 2018 主婦と生活社
8006 Gg 病気がみえる　⑨：婦人科・乳腺外科　第2版 2009 メディックメディア
8010 Gg 乳がん・子宮がん・卵巣がん術後のリンパ浮腫を自分でケアする 監修：廣田彰男 2008 主婦の友社
### Gg 女性の尿トラブル　気になる症状を改善する　（別冊NHKきょうの健康） 加藤久美子 2010 NHK出版
### Gg 生理(月経)のトラブルがつらいときの本 (みんなの女性外来) 対馬ルリ子 2008 小学館
### Gg イライラ・落ち込みが激しいときの本 (みんなの女性外来) 対馬ルリ子 2009 小学館
### Gg 女性のがん　心のケア　（改訂版） 大西　秀樹 2010 土屋書店
### Gg 子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がん　治療ガイドラインの解説 日本婦人科腫瘍学会 2010 金原出版
### Gg 親子で考える「子宮頸がん」と「女性のカラダ」
696 Gg5 子宮筋腫　改訂新版　　　　　　　　　　　 藤井　信吾　著　　　 2007 保健同人社
729 Gg5 子宮筋腫はこわくない　　　　　　　　　　 中村　幸雄　著　　　 2004 悠飛社　　　　　　　　　　　

1018 Gg6 マンモグラフィ診断の進め方とポイン　第３版 東野　英利子　他著　 2008 金原出版
6089 Gg6 患者さんのための乳がん診療ガイドライン 日本乳癌学会 編 2014 金原出版   
6130 Gg6 マンガでわかる乳がん 山内 英子 2017 主婦の友社
6169 Gg6 最新 乳がん治療 福田護 2017 主婦と生活社

737 Gh 不妊治療ワークブック 年齢・原因別の「戦略」がわかる   日経メディカル 2005 日経ＢＰ社
738 Gh 妊娠・授乳期の食事　第２版　　　　　　　 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

745 Gh はじめての妊娠・出産・安心マタニティブッ Ｃ．ハリス　著　　　 2006 永岡書店　　　　　　　　　　

749 Gh 子どもを選ばないことを選ぶ　いのちの現場 大野　明子　編著　　 2003 メディカ出版　　　　　　　　

752 Gh 誕生死　　　　　　　　　　　　　　　　　 流産・死産・新生児死 2002 三省堂　　　　　　　　　　　

6082 Gh 病気がみえる  産科　vol.10  第3版 医療情報科学研究所 編集2013 メディックメディア

妊娠/出産

生活・女性の健康

子宮筋腫

肝臓・胆の
う・膵臓

女性の健康

乳がん
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6090 Gh 最新月齢ごとに「見てわかる!」離乳食新百科 : 5カ月～1才6カ月ごろまでこれ1冊でOK! 2013 ベネッセコーポレーション

6091 Gh すてきな赤ちゃんの名付け事典 西村安珠 監修 2014 成美堂出版

6095 Gh NICUのちいさないのち : 新生児集中治療室からのフォトメッセージ
宮崎雅子 写真,
ネオネイタルケア編集室
編

2012 メディカ出版

6110 Gh 初めての妊娠・出産
 ベネッセコーポレーショ
ン

2016
ベネッセコーポレー
ション

6111 Gh
双子&三つ子ママの妊娠・出産・育児 : 妊娠～3才代の育児までまるご
とわかって安心! : 困ったときに開いて「安心」

 ベネッセコーポレーショ
ン

2014
ベネッセコーポレー
ション

6185 Gh Happy!育児オールガイド : 0～3歳の成長とともに! 草川, 功 2015 新星出版社
6133 Gh 基礎からわかる妊婦・授乳婦のくすりと服薬指導

山中美智子 編著 ; 酒見
智子, 刈込博 著

2016 ナツメ社

### Gh すこやか妊娠・出産ガイド : 妊娠・出産のすべてがこの1冊でわかる : この検査は何のため?検査値が異常と言われてしまった…そんな疑問や不安にこたえる関沢明彦, 岡井崇 監修, 昭和大学病院総合周産期母子医療センター 編2013 メディカ出版

### Gh おかあさんまであとすこし！ : 山あり！谷あり！これが妊婦のリアルライフ和田　フミ江／著 2013 ベネッセコーポレーション

8036 Gh 最新　妊娠大百科 総監修：中林正雄 ベネッセ
8037 Gh 最新　出産・新生児大百科 総監修：杉本充弘 ベネッセ
8055 Gh いつかお母さんになるあなたへ　妊娠の心得 宋美玄 2009 ロハスメディア

758 Gk ＡＤ／ＨＤ〈注意欠陥／多動性障害〉のすべてがわかる本 イラスト版   市川　宏伸 2006 講談社
759 Gk ＬＤ〈学習障害〉のすべてがわかる本 イラスト版   上野　一彦 2007 講談社
760 Gk アスペルガー症候群〈高機能自閉症〉のすべてがわかる本 イラスト版   佐々木　正美 2007 講談社
761 Gk ことばの遅れのすべてがわかる本 イラスト版   中川　信子 2006 講談社
762 Gk ダウン症のすべてがわかる本 イラスト版   池田　由紀江 2007 講談社
763 Gk 子どもの危ないひきつけ・けいれん イラスト版   金沢　治 2006 講談社
764 Gk 子どもの心の病気がわかる本 イラスト版   市川　宏伸 2004 講談社
766 Gk 自閉症のすべてがわかる本 イラスト版   佐々木　正美 2006 講談社
769 Gk 乳幼児・学童期の病気と食事　第３版　　　 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

772 Gk 不登校・ひきこもりの心がわかる本 イラスト版   磯部　潮 2007 講談社
774 Gk お母さんのためのやさしい小児糖尿病の自己 松浦　信夫　編著　　 2002 医薬ジャーナル社　　　

775 Gk お母さんのためのやさしい小児喘息の自己管 飯倉　洋治　　　　　 2000 医薬ジャーナル社　　　

778 Gk こどもの病気の地図帳    鴨下　重彦;柳沢　正義 2002 講談社
779 Gk こんな問題に出会ったら－生活者とともに考 佐々木　洋　他編著　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

782 Gk 眼で見る小児のリハビリテーション　改２　 栗原　まな　著　　　 2007 診断と治療社　　　　　　　　

783 Gk 気づいて！こどもの心のＳＯＳ　こどもの心 星野　仁彦　著　　　 2006 ヴォイス　　　　　　　　　　

785 Gk 子どもにうつる動物の病気　ペットから学校 神山　恒夫　編著　　 2005 真興交易　　　　　　　　　　

788 Gk 子どもの病気ホームケアガイド　第２版　　 日本外来小児科学会　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

801 Gk 成長障害のマネジメント　改訂版　　　　　 藤枝　憲二　編　　　 2005 医薬ジャーナル社　　　

803 Gk 先生と保護者のための子どもアレルギー百科 向山　徳子　著　　　 2006 少年写真新聞社　　　　　　　

804 Gk 特別支援教育のための精神・神経医学　　　 杉山　登志郎　他　　 2003 学習研究社　　　　　　　　　

805 Gk 乳幼児の摂食指導　お母さんの疑問にこたえ 向井　美惠　編著　　 2000 医歯薬出版　　　　　　　　　

810 Gk アレルギーっ子の生活百科　第３版　　　　 角田　和彦　著　　　 2005 近代出版　　　　　　　　　　

811 Gk やさしいアトピー予防の自己管理　　　　　 岸田　勝　著　　　　 2004 医薬ジャーナル社　　　

814 Gk 食物アレルギーハンドブック　　　　　　　 向山　徳子　他監修　 2006 協和企画　　　　　　
8015 Gk 小児糖尿病・ヤング糖尿病 田嶼尚子 2009 主婦の友社
8026 Gk お母さんのためのやさしい小児喘息のおはなし 森川昭廣・望月博之　著 2008 医薬ジャーナル社

小児

妊娠/出産

小児
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8040 Gk 患者と家族のための川崎病Q&A 原田研介 2006 ライフ･サイエンス
8062 Gk ホップステップ　食物アレルギー教室 柴田瑠美子、伊藤和枝 2008 南江堂
### Gk ふしぎだね！？アスペルガー症候群のおともだち 内山登紀夫 2006 ミネルヴァ書房
### Gk ＡＤ／ＨＤ、ＬＤがある子どもを育てる本 月森久江 2008 講談社
### Gk ママ＆パパにつたえたい子どもの病気ホームケアガイド （第５版） 日本外来小児科学会 2020 医歯薬出版

644 Gt 皮膚病（シルバースキンケア）　　　　　　 種田　明生　著　　　 2005 日本医学館
815 Gt 高齢期の病気と食事　第２版　　　　　　　 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

817 Gt ☆ 老年看護　病態・疾患論　第２版　　　　　 佐々木　英忠　他　　 2003 医学書院
818 Gt いまさら聞けない高齢者の医学常識　　　　 三宅　貴夫　著　　　 2006 日総研出版　　　　　
821 Gt 高齢者のための食事制限メニュー　　　　　 香川　芳子　監修　　 2005 女子栄養大学出版　　　　　　　

824 Gt 老年症候群の診かた　　　　　　　　　　　 大内　尉義　監修　　 2005 メジカルビュー社　　　　　　　

8046 Gt 図解・症状からみる老いと病気とからだ 高橋龍太郎 2002 中央法規
### Gｔ 病気にならない15の食習慣　 楽しく生きる長寿の秘訣 日野原重明、劉影 2008 青春出版社
### Gt ここまでできる高齢者の転倒予防 武藤芳照　総監修 2010 日本看護協会出版会
833 Gt5 介護に縁のないくらし　３７のノウハウ　　 上農　哲朗　監修　　 2004 メディカ出版　　　　　　　　

957 Gt5 ☆ 老人・障害者の心理 2007 中央法規出版　　　　　　　　

8043 Gt6 口腔ケア 看護に役立つ口腔ケアテクニック 2008 医歯薬出版
6053 Gｔ7 ペコロスの母に会いに行く 岡野雄一 著 2012 西日本新聞社
6056 Gｔ7 いっぱいごめんいっぱいありがと : 認知症者の母とともに : 詩画集 岡上多寿子 絵・文 2006 木耳社
6057 Gｔ7 千の恩 : 認知症の母の教え 岡上多寿子 絵・文 2010 木耳社
6078 Gｔ7 認知症の9大法則50症状と対応策 : 「こんなとき、どうしたらよい?」不思議な言動が納得できる・対応できる杉山孝博 著 2013 法研
6097 Gｔ7 レビー小体型認知症がよくわかる本 : イラスト版 小阪憲司 監修 2014 講談社
8081 Gｔ7 フレディの遺言 フレディ松川 2008 朝日新聞出版
### Gｔ7 認知症の知りたいことガイドブック 長谷川　和夫 2006 中央法規出版
835 Gt8 在宅での看取りのケア　家族支援を中心に　 宮崎　和加子　監修　 2006 日本看護協会出版会　　　　　　　

839 Gt8 失禁・便秘・カテーテル・人工肛門のホーム 林　泰史　監修　　　 2006 中央法規出版　　　　　　　　

### Gt8 家族が高齢者虐待をしてしまうとき 加藤伸司, 矢吹知之 編著2013 ワールドプランニング

### Gt8 俺に似た人 平川克美

606 H 脳は甦る　音楽運動療法による甦生リハビリ 後藤　幸生　他　　　 2000 大修館書店　　　　　　　　　

841 H 森田療法のすべてがわかる本 イラスト版   北西　憲二 2007 講談社
844 H 看護職のための代替療法ガイドブック　　　 今西　二郎　他編　　 2001 医学書院
850 H よくわかる　新しい東洋医学入門講座　　　 丁　宗鐡　監　　　　 2002 永井書店　　　　　　　　　　

848 He 漢方外来　漢方から診るからだと病気　　　 日笠　久美　著　　　 2003 プリメド社　　　　　
6202 He がん漢方 今津嘉宏編 2012 南山堂
6214 He 漢方と薬膳の基礎知識 カラダのために知っておきたい 松田 久司 （監修） 2020 淡交社
849 Hg アロマテラピー クリニカル・アロマテラピー　よりよい看護 ジェーン・バックル　 2000 フレグランスジャーナル

852 I かかりつけ医活用法　あなたの健康マネジャ 筒井　大八　著　　　 2003 近代文藝社　　　　　　　　　

853 I ホームズ君の賢い病院のかかり方　　　　　 増村　道雄　　　　　 2002 神戸新聞総合出版
854 I 患者をサポートする法律と制度の活用    2007 中山書店

在宅介護

代替療法

患者学

漢方

認知症

代替療法

高齢者

高齢期ケア

小児

高齢者

患者学
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857 I 元気が出る患者学　　　　　　　　　　　　 柳田　邦男　　　　　 2003 新潮社　　　　　　　　　　　

860 I ☆ 家族論・家族関係論   2004 医学書院
863 I はじめての医療面接－コミュニケーション技 斎藤　清二　　　　　 2000 医学書院
865 I 医療コミュニケーションスキル　　　　　　 沢村　敏郎　著　　　 2005 メディカルレビュー社　　　　　　　

867 I 患者の声を医療に生かす　　　　　　　　　 大熊　由紀子　他編著 2006 医学書院
871 I 実践　インフォームド・コンセント　　　　 宮本　恒彦　編著　　 2003 永井書店　　　　　　　　　　

902 I 外国人患者診療・看護ガイド　　　　　　　 小林　米幸　　　　　 2002 エルゼビア・ジャパン　　　　　

### I かしこくなる患者学 高柳和江, 仙波純一 著 2007 放送大学教育振興会

### I 患者と作る医学の教科書 酒巻哲夫編著 2009 日総研

6061 J もの忘れ、認知症にならない思い出しテスト : 60歳からの脳トレ : 楽しみながら全672問ど忘れ現象を防ぐ会 編 2014 コスモ21
6123 J もの忘れ、認知症にならない昭和思い出しテスト ど忘れ現象を防ぐ会 2014 コスモ21

### Ja 医療概論 医者に殺されない47の心得 : 医療と薬を遠ざけて、元気に、長生きする方法近藤誠 著 2013 アスコム

851 Jb 失敗しない医者えらび　納得して医療を受け 日経メディカル　編　 2004 日経ＢＰ社　
874 Jb ☆ 介護技術Ｉ 2006 中央法規出版　　　　　　　　

875 Jb ☆ 介護技術ＩＩ 2006 中央法規出版　　　　　　　　

876 Jb ☆ 家政学概論 2006 中央法規出版　　　　　　　　

882 Jb ☆ レクリエーション活動援助法 2007 中央法規出版　　　　　　　　

6137 Jb 医療福祉総合ガイドブック　2017年度版
日本医療ソーシャルワー
ク研究会

2017
医学書院

6138 Jb チームワークで県民の医療をささえる : 沖縄県立中部病院 沖縄県立中部病院 2017
バリューメディカル
南々社

6172 Jb 医療福祉総合ガイドブック ２０１８年度版 2017  医学書院

6182 Jb 医療福祉総合ガイドブック ２０１9年度版 
NPO法人　日本医療ソー
シャルワーク研究会

2019  医学書院

### Jb 健康応援病院 : こんな病院があってよい 佐栁進 著 2013 関門医療センター広報室

### Ｋ タイトル クスクスせんせい 長野ひろかず 
### Ｋ しんちゃんのランドセル 伊勢みずほ監修 

89 L ☆ 救急看護ＱＵＥＳＴＩＯＮ　ＢＯＸ  1 第２版 中村　惠子 2007 中山書店

### L
JPTECガイドブック : Japan prehospital trauma evaluation and care :
Load and go : The right patient in the right time to the right place JPTEC協議会 2010 へるす出版　　　　　　　　　

### L マンガでわかる一次救急・救命処置―医療・介護スタッフ必修 安間文彦 2006 メディカ出版
6209 L 目で見てわかる応急手当マニュアル―教育・保健・福祉領域で健康支援に関わる専門職のために

6210 L ＮＨＫきょうの健康 命を守る、救える！応急手当「イラスト図解」

244 V 肥満症・痛風の食事療法　第２版 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

929 V メタボリックシンドローム　　　　　　　　 和田　高士　著　　　 2006 保健同人社
931 V やさしい生活習慣病の自己管理　改訂版　　 北村　諭　著　　　　 2007 医薬ジャーナル社　　　

932 V 生活習慣病の予防・治療に役立つ心身医学　 久保　千春　　　　　 2001 ライフサイエンス　　　　　　

8063 V やさしいメタボリックシンドロームの自己管理　改訂版 松沢佑次監修 2006 医薬ジャーナル（2006年）

92 Va 高脂血症の人の食事 多田　紀夫 著 2003 女子栄養大学出版

麻酔・救急

生活習慣病・糖尿病
メタボリック
シンドロー

ム

高脂血症

麻酔・手術・救急

 こどもの本 

こどもの本

医療

医療

患者学

病院・スタッフ
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933 Va 高脂血症・動脈硬化症の食事療法　第２版　 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

937 Va 高脂血症・肥満～動脈硬化～　　　　　　　 荻原　俊男　監修　　 2005 メディカルレビュー社　　　　　　　

###  Ｖａ 中性脂肪が高い人がまず最初に読む本 西崎　統 

###  Ｖａ 図解でわかる動脈硬化・コレステロール
大越郷子主婦の友社
編,白井厚治 監修 2011 主婦の友社

###  Ｖａ コレステロールと中性脂肪を下げる食べ方ハンドブック 石川俊次, 吉田美香 監修, 主婦の友社 編2013 主婦の友社

247 Vb 食べて治す高血圧 イラスト版   家森　幸男 2004 講談社
342 Vb 高血圧の人の食事 長澤　紘一　他　　　 2002 女子栄養大学出版版部

940 Vb 高血圧・心臓病の食事療法　第２版　　　　 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

943 Vb やさしい早朝高血圧の自己管理　　　　　　 苅尾　七臣　著　　　 2005 医薬ジャーナル社　　　
1021 Vb 高血圧・糖尿病　　生活習慣病　改訂版　　　　　　　　　　　 荻原　俊男　監修　　 2009 メディカルレビュー社　　　　　　　

### Vb 高血圧の人のおいしいレシピブック 末永 みどり・　浜内 千波　・斉藤 邦夫 2008 保健同人社
252 Vc 糖尿病が良くなるごちそうレシピ　　　　　 江部　康二　著　　　 2006 東洋経済新報社　　　　　　　

313 Vc ２型糖尿病と心血管疾患　　　　　　　　　 佐藤　達夫　監訳　　 2004 アプライ　　　　　　
566 Vc 糖尿病の人の食事 長坂　昌一郎;宮本　佳代子;松田　康子 2001 女子栄養大学出版
648 Vc 糖尿病性腎症の人の食事    長坂　昌一郎;本田　佳子;小川　久惠 2006 女子栄養大学出版
962 Vc 糖尿病の食事療法　第２版　　　　　　　　 医歯薬出版　編　　　 2003 医歯薬出版　　　　　　　　　

968 Vc やさしいインスリン治療の自己管理　改訂版 松澤　佑次　監　　　 2002 医薬ジャーナル社　　　

971 Vc やさしい糖尿病食の献立と料理　腎症予防の 穐山　道子　他編　　 2004 医薬ジャーナル社　　　

974 Vc 糖尿病の人の朝昼夕献立カレンダー　改新　 香川　芳子　監　　　 2003 女子栄養大学出版　　　　　　　

978 Vc 糖尿病食事療法のための食品交換表  活用編  日本糖尿病学会 2007 文光堂
979 Vc 糖尿病性腎症の食品交換表   第２版 日本糖尿病学会 2003 文光堂
980 Vc 別冊「プラクティス」糖尿病の生活支援Q＆A 看護と食事療法のポイント (社)日本糖尿病協会 2006 医歯薬出版　　
8003 Vc 病気がみえる　③：糖尿病・代謝・内分泌　第2版 2008 メディックメディア
8021 Vc やさしい食後高血糖の自己管理 加来浩平　編 2007 医薬ジャーナル社
8030 Vc やさしい糖尿病の外食のコツと心得　改訂版 山崎義光　他編著 2008 医薬ジャーナル社
8085 Vc 最新版　よくわかる　血糖値を下げる基本の食事 監修 松葉育郎、忍田聡子 2009 主婦の友社
8087 Vc 専門医が治す！糖尿病 東京女子医科大学糖尿病センター/編 2009 高橋書店
6063 Vc 糖尿病最新治療・最新薬 鈴木吉彦 著 2014 主婦の友社
6067 Vc 糖尿病食事療法のための食品交換表 日本糖尿病学会 編・著 2014 日本糖尿病協会
6100 Vc 新やさしい糖尿病の自己管理 大阪大学医学部附属病院 編2013 医薬ジャーナル社
6124 Vc 食べてみてちゃーがんじゅー　沖縄の健康食  日本糖尿病協会沖縄県栄養士部会 

### Ｚ めまいを治すリハビリレッスン DVD 新井基洋
### Ｚ 対極拳を応用したリズム運動「川の流れのように」DVD 武藤芳照　総監修
### Ｚ 糖尿病　ビジュアルガイドDVD 石井　均
### Ｚ すべての子どもが楽しく学べるアルファベットAtoZ アストラゼネカ株式会社
### Ｚ ☆ 赤十字この１年　2011年度 日本赤十字社
### Z すくすくあかちゃんねる③2013年1月～10月放送　赤十字病院編　/ 大出参事寄贈

### Z 骨折ケア超実践マニュアル : 写真と動画でだれでもできる 付属DVD 濱田雅之 監修, 中瀬尚長 編集

### Ｚ マタニティ・ヨーガをはじめよう　マタニティ・ヨーガ　安産ＢＯＯＫ　付属ＤＶＤ

### Z 大学病院改革の息吹をとらえた！ 愛媛大学医学部付属図書館

### Z 赤十字は被災者の近くに東日本大震災 日本赤十字社

### Z 『東日本大震災～復興支援から３年～』ありがとう、全世界　 日本赤十字社

### Z 『ともに生きていく』～SHELLYとダニエルが歩く　東北500キロ～ 日本赤十字社

高脂血症

ＤＶＤ

DVD

高血圧

糖尿病
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### Z ヨーガで改善！　頻尿・尿失禁 大鵬薬品工業株式会社

### Z 私のぜん息、治ったと思ったのに・・・/先生、私のアトピーなぜ治らないんですか？ 黒沢元博　監修

### Z 糖尿病啓発DVD　もしも糖尿病と診断されたら 清野裕　監修　日本糖尿病協会

ＤＶＤ
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