
薬剤名 用法用量 1 8 15 21

アリムタ

（Pemetrexed）

500mg/㎡

点滴静注(10分)

【副作用対策】

【基本事項】

【レジメンポイント】

【主な副作用】

急性肺傷害、間質性肺炎、悪心・嘔吐、食欲不振

Day

Pemetrexed単独療法

3～4週間ごと　PD（憎悪）まで

切除不能な進行・再発の非小細胞肺がん

葉酸の投与：アリムタ投与7日前よりパンビタン1g（葉酸として0.5mg）1日1回連日経口投与

ビタミンB12製剤：初回投与の7日前、投与期間中9週間ごと（3コースごと）1回1mg　筋肉内投与

　※葉酸、ビタミンB12ともに最終投与日から22日目まで投与

制吐対策：デキサメタゾン6.6mg　IV（Day1）

②アリムタの重篤な副作用の発現を軽減するため、葉酸とビタミンB12の投与を確認

①前投薬の確認、デキサメタゾンは必要時


