
令和8年度の健康診断の予約のご案内申し上げます。

申込期間：2026年3月2日～2027年2月26日まで、

受診期間：2026年4月1日～2027年3月12日まで、

ドックの方でMRI・プラス脳セット・大腸内視鏡検査を追加した場合は下記の曜日になります。

※脳のMRIのみは（月）（水）プラス脳セット（MRI・頚動脈ｴｺｰ）（火）（水）

※大腸内視鏡検査の曜日は（火）（木）ドックとは別日で予約です。

≪協会けんぽ人間ドックに関して≫
2026年度の協会けんぽ健診のドックの補助額（￥25,000）が拡大されます。
（乳がん子宮がん骨密度の補助はありません。）
あいにく当センターは「健診施設機能評価認定」という要件を満たしておらず、補助金による差し引き
は適用されませんが、今まで通り、一般健診の補助を利用して、ドックを受けることは可能です。
ただ今、「健診施設機能評価認定」に向けて、スタッフ一同全力で取り組んでおります。
皆様に選ばれ続ける質の高い健診施設を目指し、精進してまいります。

2026年度変更点
① 胃内視鏡検査 ￥6,050⇒￥6,820
② 大腸内視鏡（大腸検査食含む）￥22,030⇒（大腸検査食無し）￥24,200
③ 生活習慣病健診（20歳・25歳・30歳が追加になります。）
※胃部検査・大腸検査（検便）除く検査

④ 骨密度検査（女性の方で40歳～74歳までの偶数年齢）
⑤ 喀痰検査（年齢が50歳以上で喫煙指数が600以上の方）
（注）喫煙指数とは1日の喫煙本数×喫煙年数となります。

※未提出になった場合は、補助なしの￥3,300料金が発生しますのでご了承ください。

注意点①
胃部検査について
2025年度より、全国健康保険協会では胃部検査は必須項目であり、下記の（1）～（4）以外の
未実施は認められないと指導を受けております。自己都合による胃部キャンセルはしないようにお
願いします。
（1）治療中（医師からの指示） （2）受診前に他の健診等で検査実施している場合
（3）アレルギー・妊婦等 （4）当日の体調（健診実施期間での医師等の判断）

注意点②
健康保険証の記号・番号について、
協会けんぽでは事前に医療機関側が協会けんぽへ 保険証の資格があるか確認しています。
記号・番号が変更になった場合はご連絡ください。

注意点③
当日キャンセルについて
日程変更・キャンセルについては2週間前にご連絡お願いします。
枠に限りがございます。当日の無断キャンセルはしないようにお願いします。
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