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赤十字の博愛の精神に基づき、
いのち、健康、尊厳を守る

理　　念

http://www.okinawa-med.jrc.or.jp/

TEL 098-853-3134
FAX 098-853-7811

〒902-8588
沖縄県那覇市与儀1-3-1

令和8年10月1日現在

土曜日・日曜日・祝祭日
慰霊の日（6/23）・

年末年始（12/29～1/3）

■午前
８時30分～10時30分

■午前
８時30分～11時00分
■午後
１時00分～3時00分

初診患者さま

紹介状をお持ちの
患者さま・通院患者さま

全診療科の受付時間

休診日

初めて受診する場合は「紹介
状」をお持ち下さい。

緊急性がない場合は、近隣のク
リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。
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この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。

内  

　科

月 火 水 木 金

豊見山 健
（肝胆膵・一般）

（友利・豊見山・田本）
再診・担当医

心臓血管外科（第2火曜）
永野 貴昭（琉大）

（乳腺外科）
時澤 博美

宮城 淳
（呼吸器外科・肺結節外来）

久貝 忠男
（心臓血管外科）

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

担当医（琉大）
心臓血管外科

時澤 博美
（乳腺外科）

田本 秀輔

担当医
（予防接種）

仲本 雅哉
（循環器）

比屋根 真彦
（てんかん）

担当医
(乳児検診）

齋藤 洋太仲宗根 一彦
（新生児） （新生児）

比屋根 真彦
（てんかん）

友利 健彦

長崎 拓

豊見山 健

山形 航 前本 均牧野 航

森山 朝裕

藤原 絃
大湾 一郎
森山 朝裕

山口 浩
（紹介・予約患者のみ） 伊佐 智博

金城 聡藤原 絃
大湾 一郎 藤原 絃

森山 朝裕

當山 貴大
金城 聡

大湾 一郎

金城 聡
伊佐 智博
當山 貴大 伊佐 智博

吉秋 研
大城 美哉
村田 ももこ

上里 忠和
宮城 美紀
正本 仁

稲嶺 盛彦
村田 ももこ
吉 秋 研

大城 美哉
上里 忠和
宮城 美紀

宮城 美幸
稲嶺 盛彦

正本 仁

薊 三千雄 薊 三千雄 薊 三千雄薊 三千雄 薊 三千雄

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）

（手　術）

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）（手　術） （手　術）

真志取 智子（第１、３、４、５週）

高良 英一

廣中 浩平

高良 英一 廣中 浩平

廣中 浩平

上原 健 （手　術） 上原 健
（琉　大）

上原 健

外間 実裕
當山 裕一 真志取 智子

當山 裕一

當山 裕一

當山 裕一 （手　術）

當山 裕一

外間 実裕

（手　術）當山 裕一

上原 絵里子

花城 ふく子

花城 ふく子

（手　術）
（検査・手術） （検査・手術）

花城 ふく子

上原 絵里子

上原 絵里子

花城 ふく子

上原 絵里子

花城　ふく子

後藤 尊広

徳地 秀祐
（手術）

徳地 秀祐
後藤 尊広

後藤 尊広
徳地 秀祐

徳地 秀祐（手術）

手術 検査・処置

（手術）
慶田 望

慶田 望
（手術）

診  療  科

眼　　科

放射線科 完全予約制

緩和ケア外来
完全予約制

脳神経外科

泌尿器科

歯科口腔
外　科

小 児 科
※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

整形外科

産婦人科

耳鼻咽喉科

皮 膚 科
※原則として紹介状
持参・予約制

午前／午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

※予約・紹介のみ

男性性機能外来
男性更年期外来は
適宜受付します

※原則として紹介状
持参・予約制

※原則として紹介状持参・
　予約制

外間 実裕
（予約のみ）

太組 一朗
月1回＊完全予約制

午前
午後

午前

午前

午後

午後

午前

午後
午前
午後

午後
午前

呼吸器

血　液

消化器

循環器

腎　臓

一　般

友寄 毅昭 友寄 毅昭喜納 かおり

外間 雪野

喜納 かおり

洲鎌 千賀子

渡嘉敷 かおり
野原 千春（第1・第3）又吉 哲太郎

潮平 親哉
（不整脈）

森近 一穂宮城 翔

那覇 唯

砂川 長彦
東風平 勉

伊敷 哲也
浅田 宏史

肝臓（第1･第3･第5）
消化器（第2･第4）

砂川 長彦
浅田 宏史

伊敷 哲也
新城 翔大

東風平 勉
新城 翔大

渡口 真佐夫 垣花 一慶 服部 素子

宮城 遥 山城 ゆりか

金城 実男

服部 素子
（第1・第3・第5木曜）

内原 照仁
赤嶺 盛和

内原 照仁
岡本 卓磨瀬戸口 倫香

赤嶺 盛和

那覇 唯
徳村 ちあき

外　　科

基本方針
●患者さんの人権と意思を尊重します。
●安心、安全で良質な医療の提供をとおして、患者さん、ご家族の
満足と職員のやりがいを追求します。
●地域の中核病院として、信頼される医療と救護を提供できるよ
う、教育、研修を推進し質向上に努めます。
●地域と連携を密にし、県民の健康増進に貢献できる医療活動を
追求します。

避難所のこどもを対象にした健康ミニ講座の様子

今月のトピックス
● 病理診断って何ですか？
● 健診センターよりがん検診のご案内（第３回　胃がん検診について）
● 沖縄から熊本へ～令和8年熊本地震の被災者支援活動について～（第２報）
● 受診予約ダイアルのご案内



≪求人情報はこちら≫

編 集 後 記
段 と々秋めいて涼しくなる中、インフルエンザが流行っている話を耳にします。当院も10月よ
り通院患者様を対象にインフルエンザワクチン接種が始まりました。受診の際はワクチン接
種もご検討ください。（広報担当）

≪求人情報はこちら≫

病理診断って何ですか？
患者さんも、医者も、助ける医者
－病理診断科の役割

● 病理って何？
病理学という学問・講座は大学の医学部に
は昔からあり、60年以上前に発表された小説
『白い巨塔』にも病理学の教授が登場してい
ます。ところが、病院での標ぼう科として
「病理診断科」が認められたのは2008年と歴
史が浅く、「病理医」と言う役職は比較的新
しくできたものになります。病理という言葉
の説明は難しいですが、私は「"病"気の"理"由
を突き止める」「“病”気を“理”解する」という
意味だと思っています。

● 病理診断科の業務
最初に触れたように、当院の病理診断科に
は外来診療がありません。それでは何をして
いるのかというと、他の診療科や健診セン
ターで様々な方法で得られた細胞・組織を顕
微鏡で観察して（観て）、診断して（診て）
います。具体的には、次の3つを行っていま
す。

1の多くは「異常なし」「良性」で、2の多
くは逆に悪い病気となりますが、どちらもそ
の診断結果が今後の治療方針に繋がります。3
は、手術中の限られた時間、的を絞って素早

く診断し、その結果によって、摘出する範囲
の決定や術式そのものを変更することもあり
ます。

● もっと安心できる病院を目指して
このような毎日の業務に加えて、昨今は日
進月歩で目まぐるしく医療技術は進歩してい
ます（ゲノム医療、医療DX、等々…）。それ
らに対応するため、学会や講習会に参加し、
常に情報をアップデートしています。院内で
のカンファレンス等も行い、他科の先生とは
違う視点から意見を出したりしています。一
部ですが、画像解析ソフトを使用して、より
客観的な評価ができるような試みも行ってい
ます。また現在は行っていませんが、近隣の
クリニックで採取された検体でも病理診断が
行えるように、システムの整備を進めている
所です。皆様が安心して治療でき、そして担
当の先生も安心して治療が進められるよう、
これからも頑張っていきます。

玉城 剛一（病理診断科副部長）

病院を受診するとき、ウェブサイト等で診療科案内を見てみると「病理診断科」という
名前を目にすることがあります。ところが、同じ病院の外来表にはその名前は大抵載ってい
ません。今回は、この馴染みのない診療科について紹介したいと思います。

1. 外来・入院で行う組織生検や細胞診
2. 手術で摘出された臓器を用いた組織診
3. 手術の最中に採取された組織・細胞を用
　 いた術中迅速診断

沖縄から熊本へ
令和8年熊本地震の

被災者支援活動について（第２報）

要精密検査（二次検査）
受診予約ダイアルのご案内

令和8年7月29日に発災した令和8年熊本地震
の被災者支援のため、7月、8月に引き続き、沖縄
赤十字病院と日本赤十字社沖縄県支部は救護班
やこころのケア班を被災地へ派遣しました。

呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、一般内科、
産婦人科、小児科（股関節、循環器に限る）、
整形外科、泌尿器科、眼科、
耳鼻咽喉科、乳腺外科

※現在治療中の病気について「要精密検査」の
結果が出た場合は、かかりつけ医へご相談くだ
さい。

救護班 第４班（9/1～9/6） 7名
こころのケア班（9/14～9/20） 4名
救護班 第5班（9/25～9/30） 7名

人間ドック・健康診断の結果で
「要 精密検査」の結果を受けた方
TEL：098-853-1000

予約電話受付時間／平日 9:00～16:00

対象の方

対象の診療科

※詳細についてはお電話で
　お問い合わせください。



≪求人情報はこちら≫

編 集 後 記
段 と々秋めいて涼しくなる中、インフルエンザが流行っている話を耳にします。当院も10月よ
り通院患者様を対象にインフルエンザワクチン接種が始まりました。受診の際はワクチン接
種もご検討ください。（広報担当）

≪求人情報はこちら≫

病理診断って何ですか？
患者さんも、医者も、助ける医者
－病理診断科の役割

● 病理って何？
病理学という学問・講座は大学の医学部に
は昔からあり、60年以上前に発表された小説
『白い巨塔』にも病理学の教授が登場してい
ます。ところが、病院での標ぼう科として
「病理診断科」が認められたのは2008年と歴
史が浅く、「病理医」と言う役職は比較的新
しくできたものになります。病理という言葉
の説明は難しいですが、私は「"病"気の"理"由
を突き止める」「“病”気を“理”解する」という
意味だと思っています。

● 病理診断科の業務
最初に触れたように、当院の病理診断科に
は外来診療がありません。それでは何をして
いるのかというと、他の診療科や健診セン
ターで様々な方法で得られた細胞・組織を顕
微鏡で観察して（観て）、診断して（診て）
います。具体的には、次の3つを行っていま
す。

1の多くは「異常なし」「良性」で、2の多
くは逆に悪い病気となりますが、どちらもそ
の診断結果が今後の治療方針に繋がります。3
は、手術中の限られた時間、的を絞って素早

く診断し、その結果によって、摘出する範囲
の決定や術式そのものを変更することもあり
ます。

● もっと安心できる病院を目指して
このような毎日の業務に加えて、昨今は日
進月歩で目まぐるしく医療技術は進歩してい
ます（ゲノム医療、医療DX、等々…）。それ
らに対応するため、学会や講習会に参加し、
常に情報をアップデートしています。院内で
のカンファレンス等も行い、他科の先生とは
違う視点から意見を出したりしています。一
部ですが、画像解析ソフトを使用して、より
客観的な評価ができるような試みも行ってい
ます。また現在は行っていませんが、近隣の
クリニックで採取された検体でも病理診断が
行えるように、システムの整備を進めている
所です。皆様が安心して治療でき、そして担
当の先生も安心して治療が進められるよう、
これからも頑張っていきます。

玉城 剛一（病理診断科副部長）

病院を受診するとき、ウェブサイト等で診療科案内を見てみると「病理診断科」という
名前を目にすることがあります。ところが、同じ病院の外来表にはその名前は大抵載ってい
ません。今回は、この馴染みのない診療科について紹介したいと思います。

1. 外来・入院で行う組織生検や細胞診
2. 手術で摘出された臓器を用いた組織診
3. 手術の最中に採取された組織・細胞を用
　 いた術中迅速診断

沖縄から熊本へ
令和8年熊本地震の

被災者支援活動について（第２報）

要精密検査（二次検査）
受診予約ダイアルのご案内

令和8年7月29日に発災した令和8年熊本地震
の被災者支援のため、7月、8月に引き続き、沖縄
赤十字病院と日本赤十字社沖縄県支部は救護班
やこころのケア班を被災地へ派遣しました。

呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、一般内科、
産婦人科、小児科（股関節、循環器に限る）、
整形外科、泌尿器科、眼科、
耳鼻咽喉科、乳腺外科

※現在治療中の病気について「要精密検査」の
結果が出た場合は、かかりつけ医へご相談くだ
さい。

救護班 第４班（9/1～9/6） 7名
こころのケア班（9/14～9/20） 4名
救護班 第5班（9/25～9/30） 7名

人間ドック・健康診断の結果で
「要 精密検査」の結果を受けた方
TEL：098-853-1000

予約電話受付時間／平日 9:00～16:00

対象の方

対象の診療科

※詳細についてはお電話で
　お問い合わせください。



第216号
2026.10

《 沖 縄 赤 十 字 病 院  広 報 誌  お き せ き 》

赤十字の博愛の精神に基づき、
いのち、健康、尊厳を守る

理　　念

http://www.okinawa-med.jrc.or.jp/

TEL 098-853-3134
FAX 098-853-7811

〒902-8588
沖縄県那覇市与儀1-3-1

令和8年10月1日現在

土曜日・日曜日・祝祭日
慰霊の日（6/23）・

年末年始（12/29～1/3）

■午前
８時30分～10時30分

■午前
８時30分～11時00分
■午後
１時00分～3時00分

初診患者さま

紹介状をお持ちの
患者さま・通院患者さま

全診療科の受付時間

休診日

初めて受診する場合は「紹介
状」をお持ち下さい。

緊急性がない場合は、近隣のク
リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。

「
沖
縄
て
ん
か
ん
拠
点
病
院
」

「
地
域
医
療
支
援
病
院
」

「
地
域
災
害
拠
点
病
院
」

「
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
」

この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。

内  

　科

月 火 水 木 金

豊見山 健
（肝胆膵・一般）
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再診・担当医
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担当医
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比屋根 真彦
（てんかん）

担当医
(乳児検診）

齋藤 洋太仲宗根 一彦
（新生児） （新生児）

比屋根 真彦
（てんかん）

友利 健彦

長崎 拓

豊見山 健

山形 航 前本 均牧野 航

森山 朝裕

藤原 絃
大湾 一郎
森山 朝裕

山口 浩
（紹介・予約患者のみ） 伊佐 智博

金城 聡藤原 絃
大湾 一郎 藤原 絃

森山 朝裕

當山 貴大
金城 聡

大湾 一郎

金城 聡
伊佐 智博
當山 貴大 伊佐 智博

吉秋 研
大城 美哉
村田 ももこ

上里 忠和
宮城 美紀
正本 仁

稲嶺 盛彦
村田 ももこ
吉 秋 研

大城 美哉
上里 忠和
宮城 美紀

宮城 美幸
稲嶺 盛彦

正本 仁

薊 三千雄 薊 三千雄 薊 三千雄薊 三千雄 薊 三千雄

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）

（手　術）

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）（手　術） （手　術）

真志取 智子（第１、３、４、５週）

高良 英一

廣中 浩平

高良 英一 廣中 浩平

廣中 浩平

上原 健 （手　術） 上原 健
（琉　大）

上原 健

外間 実裕
當山 裕一 真志取 智子

當山 裕一

當山 裕一

當山 裕一 （手　術）

當山 裕一

外間 実裕

（手　術）當山 裕一

上原 絵里子

花城 ふく子

花城 ふく子

（手　術）
（検査・手術） （検査・手術）

花城 ふく子

上原 絵里子

上原 絵里子

花城 ふく子

上原 絵里子

花城　ふく子

後藤 尊広

徳地 秀祐
（手術）

徳地 秀祐
後藤 尊広

後藤 尊広
徳地 秀祐

徳地 秀祐（手術）

手術 検査・処置

（手術）
慶田 望

慶田 望
（手術）

診  療  科

眼　　科

放射線科 完全予約制

緩和ケア外来
完全予約制

脳神経外科

泌尿器科

歯科口腔
外　科

小 児 科
※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

整形外科

産婦人科

耳鼻咽喉科

皮 膚 科
※原則として紹介状
持参・予約制

午前／午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

※予約・紹介のみ

男性性機能外来
男性更年期外来は
適宜受付します

※原則として紹介状
持参・予約制

※原則として紹介状持参・
　予約制

外間 実裕
（予約のみ）

太組 一朗
月1回＊完全予約制

午前
午後

午前

午前

午後

午後

午前

午後
午前
午後

午後
午前

呼吸器

血　液

消化器

循環器

腎　臓

一　般

友寄 毅昭 友寄 毅昭喜納 かおり

外間 雪野

喜納 かおり

洲鎌 千賀子

渡嘉敷 かおり
野原 千春（第1・第3）又吉 哲太郎

潮平 親哉
（不整脈）

森近 一穂宮城 翔

那覇 唯

砂川 長彦
東風平 勉

伊敷 哲也
浅田 宏史

肝臓（第1･第3･第5）
消化器（第2･第4）

砂川 長彦
浅田 宏史

伊敷 哲也
新城 翔大

東風平 勉
新城 翔大

渡口 真佐夫 垣花 一慶 服部 素子

宮城 遥 山城 ゆりか

金城 実男

服部 素子
（第1・第3・第5木曜）

内原 照仁
赤嶺 盛和

内原 照仁
岡本 卓磨瀬戸口 倫香

赤嶺 盛和

那覇 唯
徳村 ちあき

外　　科

基本方針
●患者さんの人権と意思を尊重します。
●安心、安全で良質な医療の提供をとおして、患者さん、ご家族の
満足と職員のやりがいを追求します。
●地域の中核病院として、信頼される医療と救護を提供できるよ
う、教育、研修を推進し質向上に努めます。
●地域と連携を密にし、県民の健康増進に貢献できる医療活動を
追求します。

避難所のこどもを対象にした健康ミニ講座の様子

今月のトピックス
● 病理診断って何ですか？
● 健診センターよりがん検診のご案内（第３回　胃がん検診について）
● 沖縄から熊本へ～令和8年熊本地震の被災者支援活動について～（第２報）
● 受診予約ダイアルのご案内


