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赤十字の博愛の精神に基づき、
いのち、健康、尊厳を守る

理　　念

http://www.okinawa-med.jrc.or.jp/

TEL 098-853-3134
FAX 098-853-7811

〒902-8588
沖縄県那覇市与儀1-3-1

令和8年11月1日現在

土曜日・日曜日・祝祭日
慰霊の日（6/23）・

年末年始（12/29～1/3）

■午前
８時30分～10時30分

■午前
８時30分～11時00分
■午後
１時00分～3時00分

初診患者さま

紹介状をお持ちの
患者さま・通院患者さま

全診療科の受付時間

休診日

初めて受診する場合は「紹介
状」をお持ち下さい。

緊急性がない場合は、近隣のク
リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。
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この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。
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基本方針
●患者さんの人権と意思を尊重します。
●安心、安全で良質な医療の提供をとおして、患者さん、ご家族の
満足と職員のやりがいを追求します。
●地域の中核病院として、信頼される医療と救護を提供できるよ
う、教育、研修を推進し質向上に努めます。
●地域と連携を密にし、県民の健康増進に貢献できる医療活動を
追求します。

沖縄赤十字病院健康管理センタースタッフ

今月のトピックス
● 健康診断の結果で「要 精密検査」と病院での
　 精密検査を促されたことはありませんか？
● 健診センターよりがん検診のご案内
　 （第五回　前立腺がん検診について）
● 要精密検査（二次検査）受診予約ダイアルのご案内
● 病院経営管理士になりました！



≪求人情報はこちら≫

編 集 後 記 通院中の方を対象にインフルエンザワクチンの接種ができます。料金や接種については受診
の際にご確認ください。（広報担当）

≪求人情報はこちら≫

健康診断の結果で「要 精密検査」と
病院での精密検査を促されたことは
ありませんか？

沖縄県では、健康診断の精密検査受診率の
低さが問題となっており、当健康管理セン
ターでは、精密検査未受診者対策として、受
診者に受診勧奨・追跡調査を行い、心血管疾
患やがんの早期発見に務めています。さらに
沖縄県では、生活習慣病の増加とともに心血
管疾患による死亡率の増加と、がんによる死
亡数の増加が問題となっています。がんの死
亡数は全死亡数の３割を占め、がんの早期発
見が重要な課題です。しかし、依然として県
民のがん検診受診率は低く、さらに精密検査
の受診率は、全国において胃・大腸・肺が
ん・子宮頚がんはそれぞれ47位、乳がんは46
位と最下位近くとなっています。
がん死亡率を減らすために、精密検査の対
象となった受診者が確実に精密検査を受ける
体制、質の高い検診を行う仕組みとして精度
管理体制の充実が必要です。当健康管理セン
ターでは、2022年度より看護師・医師を含め

た全スタッフで精度管理体制を構築し、受診
勧奨・追跡調査を行い、疾患の早期発見に取
り組んでいます。
受診勧奨とは、健康診断の結果で「要精密
検査・要治療」と判定された受診者に対し
て、医療機関での精密検査や治療を受けるよ
う促す仕組みです。その後の受診状況を確認
するためにも追跡調査実施しています。

当健康管理センターでは、精密検査の対象
となった受診者への早期介入のために保健指
導や受診勧奨を行うことが重要な役割である
と考えています。スタッフは受診者一人ひと
りの保健指導にて、継続したがん検診受診の
重要性をお伝えし、要精密検査が必要な場合
は、精密検査に必要な検査について具体的に
説明を実施しています。
沖縄県の健康寿命延伸のために、がんの発
見のみならず生活習慣病改善や心血管疾患の
予防発見に務めていきます。

田中 道子（健康管理センター　センター長）

病院経営管理士に
なりました！
　病院経営管理士は、病院管理学
や医療関連法規、人事・労務管理、
財務会計、診療報酬など、病院経営
に必要な知識を幅広く学ぶ資格で
す。取得にあたっては、約2年間にわ
たり通信教育でテキストを学習し、
各科目のレポート提出や科目修了試
験、卒業論文に取り組んでまいりま
した。
　今回の受講にあたっては、東京本
社在籍中に病院事業推進本部から
機会をいただきました。配属された
経営支援課では、日々の実務経験を

活かしながら学習を進めることができ、また、周囲の皆さまにご
配慮いただいたことで、業務と学習を両立することができまし
た。心より感謝申し上げます。
レポート課題や卒業論文への取り組みは決して容易なもので
はありませんでしたが、実務で得た知識を改めて整理する機会
にもなりました。また、提出した卒業論文が優秀論文として病院
管理士会に推薦されることになり大変光栄に存じます。
今後も、この資格で得た知識と本社で経験した実務を活か
し、病院経営の質の向上と組織の発展に貢献できるよう努めて
まいります。

事務部　副部長　兼
診療支援課 課長　兼
地域医療連携 課長
西平 直人

表）2024年度沖縄赤十字病院健康管理センター
がん検診について精度管理集計
全受診者数　6,652名（男性 3,206名　女性 3,446名）
平均年齢　51歳（男性 52歳　女性50歳）

要精密検査（二次検査）
受診予約ダイアルのご案内

呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、一般内科、
産婦人科、小児科（股関節、循環器に限る）、
整形外科、泌尿器科、眼科、
耳鼻咽喉科、乳腺外科

※現在治療中の病気に
ついて「要精密検査」
の結果が出た場合は、
かかりつけ医へご相談
ください。

人間ドック・健康診断の結果で
「要 精密検査」の結果を受けた方
TEL：098-853-1000

予約電話受付時間／平日 9:00～16:00

対象の方

対象の診療科

※詳細についてはお電話で
　お問い合わせください。
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患者さま・通院患者さま

全診療科の受付時間

休診日

初めて受診する場合は「紹介
状」をお持ち下さい。

緊急性がない場合は、近隣のク
リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。

「
沖
縄
て
ん
か
ん
拠
点
病
院
」

「
地
域
医
療
支
援
病
院
」

「
地
域
災
害
拠
点
病
院
」

「
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
」

この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。

内  

　科

月 火 水 木 金

豊見山 健
（肝胆膵・一般）

（友利・豊見山・田本）
再診・担当医

心臓血管外科（第2火曜）
永野 貴昭（琉大）

（乳腺外科）
時澤 博美

宮城 淳
（呼吸器外科・肺結節外来）

久貝 忠男
（心臓血管外科）

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

担当医（琉大）
心臓血管外科

時澤 博美
（乳腺外科）

田本 秀輔

担当医
（予防接種）

仲本 雅哉
（循環器）

比屋根 真彦
（てんかん）

担当医
(乳児検診）

齋藤 洋太仲宗根 一彦
（新生児） （新生児）

比屋根 真彦
（てんかん）

友利 健彦

長崎 拓

豊見山 健

山形 航 前本 均牧野 航

森山 朝裕

藤原 絃
大湾 一郎
森山 朝裕

山口 浩
（紹介・予約患者のみ） 伊佐 智博

金城 聡藤原 絃
大湾 一郎 藤原 絃

森山 朝裕

當山 貴大
金城 聡

大湾 一郎

金城 聡
伊佐 智博
當山 貴大 伊佐 智博

吉秋 研
大城 美哉
村田 ももこ

上里 忠和
宮城 美紀
正本 仁

稲嶺 盛彦
村田 ももこ
吉 秋 研

大城 美哉
上里 忠和
宮城 美紀

宮城 美幸
稲嶺 盛彦

正本 仁

薊 三千雄 薊 三千雄 薊 三千雄薊 三千雄 薊 三千雄

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）

（手　術）

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）（手　術） （手　術）

真志取 智子（第１、３、４、５週）

高良 英一

廣中 浩平

高良 英一 廣中 浩平

廣中 浩平

上原 健 （手　術） 上原 健
（琉　大）

上原 健

外間 実裕
當山 裕一 真志取 智子

當山 裕一

當山 裕一

當山 裕一 （手　術）

當山 裕一

外間 実裕

（手　術）當山 裕一

上原 絵里子

花城 ふく子

花城 ふく子

（手　術）
（検査・手術） （検査・手術）

花城 ふく子

上原 絵里子

上原 絵里子

花城 ふく子

上原 絵里子

花城　ふく子

後藤 尊広

徳地 秀祐
（手術）

徳地 秀祐
後藤 尊広

後藤 尊広
徳地 秀祐

徳地 秀祐（手術）

手術 検査・処置

（手術）
慶田 望

慶田 望
（手術）

診  療  科

眼　　科

放射線科 完全予約制

緩和ケア外来
完全予約制

脳神経外科

泌尿器科

歯科口腔
外　科

小 児 科
※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

整形外科

産婦人科

耳鼻咽喉科

皮 膚 科
※原則として紹介状
持参・予約制

午前／午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

※予約・紹介のみ

男性性機能外来
男性更年期外来は
適宜受付します

※原則として紹介状
持参・予約制

※原則として紹介状持参・
　予約制

外間 実裕
（予約のみ）

太組 一朗
月1回＊完全予約制

午前
午後

午前

午前

午後

午後

午前

午後
午前
午後

午後
午前

呼吸器

血　液

消化器

循環器

腎　臓

一　般

友寄 毅昭 友寄 毅昭喜納 かおり

外間 雪野

喜納 かおり

洲鎌 千賀子

渡嘉敷 かおり
野原 千春（第1・第3）又吉 哲太郎

潮平 親哉
（不整脈）

森近 一穂宮城 翔

那覇 唯

砂川 長彦
東風平 勉

伊敷 哲也
浅田 宏史

肝臓（第1･第3･第5）
消化器（第2･第4）

砂川 長彦
浅田 宏史

伊敷 哲也
新城 翔大

東風平 勉
新城 翔大

渡口 真佐夫 垣花 一慶 服部 素子

宮城 遥 山城 ゆりか

金城 実男

服部 素子
（第1・第3・第5木曜）

内原 照仁
赤嶺 盛和

内原 照仁
岡本 卓磨瀬戸口 倫香

赤嶺 盛和

那覇 唯
徳村 ちあき

外　　科

基本方針
●患者さんの人権と意思を尊重します。
●安心、安全で良質な医療の提供をとおして、患者さん、ご家族の
満足と職員のやりがいを追求します。
●地域の中核病院として、信頼される医療と救護を提供できるよ
う、教育、研修を推進し質向上に努めます。
●地域と連携を密にし、県民の健康増進に貢献できる医療活動を
追求します。

沖縄赤十字病院健康管理センタースタッフ

今月のトピックス
● 健康診断の結果で「要 精密検査」と病院での
　 精密検査を促されたことはありませんか？
● 健診センターよりがん検診のご案内
　 （第五回　前立腺がん検診について）
● 要精密検査（二次検査）受診予約ダイアルのご案内
● 病院経営管理士になりました！


